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Obiettivi

Il corso è rivolto agli studenti che vogliono conoscere le principali caratteristiche dei traumi sportivi dell’apparato
locomotore, il loro inquadramento diagnostico, gli eventuali criteri di intervento.

Può essere oggetto di interesse non solo per chi si ritiene orientato verso discipline cliniche o di ricerca
complementari alla traumatologia, ma anche per una conoscenza generale delle tecniche di trattamento delle più
comuni patologie derivanti dall’attività sportiva.

Contenuti sintetici

Programma esteso

Programma:

I Lezione: Introduzione, nozioni di primo soccorso all’atleta infortunato, traumi del massiccio facciale. Lesioni degli
arti superiori e del cingolo scapolare.

II Lezione: Lesioni muscolari e tendinee, lesioni degli arti inferiori.

III Lezione: Lesioni del ginocchio, patologie del rachide e della pelvi e sindromi correlate.

IV Lezione: Le patologie dell’atleta di alto livello. Gli aspetti riabilitativi.



Prerequisiti

Iscrizioni al V ANNO del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia

Modalità didattica

Lezioni frontali

Materiale didattico

MANUALE DI ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA  Grassi, Pazzaglia, Pilato, Zatti Casa Editrice ELSEVIER
MASSON

Periodo di erogazione dell'insegnamento

Modalità di verifica del profitto e valutazione

Verifica interattiva a fine corso

Orario di ricevimento
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