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Obiettivi

 Comprendere la distinzione tra disease, illness, sickness, soggettività e oggettività; modello biopsicosociale della
malattia e della cura; fattori individuali, sociali ed economici che condizionano i comportamenti relativi alla
salute/malattia; ruolo dell’ informazione; pazienti fragili: l’anziano, il cronico, il disagio psichico i migranti, la
povertà economica e culturale, il malato terminale; influenza della cultura e dell’ambiente sulla relazione medico-
paziente.  

Contenuti sintetici

 Tirocinio pratico presso un Medico di Medicina Generale.

Programma esteso

Il contesto della Medicina Generale (MG) offre un punto di vista privilegiato sullo stato di salute o malattia del
singolo individuo e della popolazione e permette di osservare la persona nella sua complessità, mostrando come
gli aspetti biologici, psicologici e sociali si integrino e si influenzino a vicenda. Obiettivi sono quindi osservare e
riconoscere i determinanti extraclinici della salute (fattori individuali, sociali ed economici), individuare le differenze
tra disease, illness e sickness, il ruolo dell’informazione e il fenomeno della medicalizzazione della salute, i
pazienti fragili (l’anziano, il cronico, il migrante, il disagio psichico…) e l’approccio al paziente in medicina generale
(modello biopsicosociale). 

Prerequisiti



nessuno, l'attività di tirocinio si svolge in parallelo al modulo "communication skills"

Modalità didattica

Il modulo prevede un tirocinio di 16 ore e due incontri in aula. Il tirocinio si svolge presso un Medico di Medicina
Generale tutore

Materiale didattico

Materiali della lezione introduttiva e del debriefing 

Wilkinson e Marmot  I determinanti sociali della salute. I fatti concreti.  II ed. 2003. 

Satolli R    Salute, malattia e potere (capitolo di libro)

Engel G.   La necessità di un nuovo modello di medicina: una sfida per la biomedicina.

Periodo di erogazione dell'insegnamento

primo semestre

Modalità di verifica del profitto e valutazione

Una relazione su quanto osservato durante il tirocinio

Orario di ricevimento

su appuntamento previo contatto email

chiara.bonazzi@unimib.it
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