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Obiettivi formativi

Il corso si propone di far conoscere e comprendere la complessità del disagio psichico, dalla normalità alla
patologia, dalla soggettività al contesto socio-culturale in cui si inscrive.

Sviluppare capacità di riflessione sul disagio psichico e i suoi aspetti socio-culturali, affrontando aspetti della
clinica, dalla diagnosi al progetto terapeutico.

Esporta 

https://elearning.unimib.it/local/syllabus/export.php?courseid=15635&lang=en


 

 

 

 

 

 

Contenuti sintetici

- Concetti di salute e malattia mentale
-  I disturbi psichici (cenni sui codici diagnostici)
- Organizzazione dei Servizi Psichiatrici in Italia
- Interdisciplinarietà all’interno dei Servizi psichiatrici
- Lavoro di rete tra i diversi Servizi
- Percorsi di cura
- Riabilitazione, recovery, empowerment, advocacy e psicoeducazione in Psichiatria
- Storia e trasformazione dall’istituzione manicomiale alle REMS
- Etnopsichiatria
- Psicogeriatria

Programma esteso

Il disagio psichico sarà trattato nei suoi aspetti clinici e sociali, con particolare rilievo ai percorsi di cura e ai ruoli dei
vari soggetti coinvolti in essi.



Prerequisiti

Non sono necessari prerequisiti specifici.

Metodi didattici

Lezioni in aula; eventuali lavori di gruppo; incontri con operatori dei Servizi Psichiatrici.

Modalità di verifica dell'apprendimento

Prova scritta di un’ora con tre domande aperte e integrazione orale facoltativa.

Durante l'emergenza Covid-19 l'esame consterà della sola prova orale.

Testi di riferimento

“Compendio di psichiatria per le professioni socio-sanitarie” a cura di Cornaggia, Clerici.
Franco Angeli edizioni, 2015e

Altre indicazioni verranno date durante il corso.
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