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Obiettivi

Alla fine del corso i partecipanti avranno acquisito:
- Una comprensione dei sistemi sanitari e del ruolo delle diverse figure coinvolte;

- Una comprensione dei principali determinanti della salute della popolazione e dei principali fattori di rischio delle
malattie;

- Una comprensione dei metodi di ricerca epidemiologici per I'analisi dei determinanti e dei fattori di rischio;

- Una comprensione delle principali strategie di promozione e prevenzione della salute pubblica.

Contenuti sintetici
L'insegnamento affronta gli argomenti principali che coinvolgono la salute e la societa. Il corso si concentrera sui

principali determinanti della salute e fattori di rischio delle malattie, esplorando come I'epidemiologia e la sanita
pubblica possono migliorare la protezione e la promozione della salute nelle popolazioni.

Programma esteso

Il corso include:



- Introduzione ai concetti di salute e dei sistemi creati per fornire assistenza sanitaria alla popolazione;
- Introduzione ai determinanti e alle disuguaglianze della salute della popolazione e dei fattori di rischio;

- Basi epidemiologiche per la valutazione dei determinanti e delle disuguaglianze della salute della popolazione e
dei fattori di rischio;

- Promozione e prevenzione della salute pubblica, utilizzando esempi di cambiamento del comportamento/stili di
vita, screening, vaccinazione, ecc.

Prerequisiti

Nessuno.

Modalita didattica
Lezioni frontali e un lavoro combinato individuale/di gruppo sara svolto per raggiungere gli obiettivi del corso.
Materiale didattico

Dispense e articoli selezionati da riviste internazionali peer-reviewed.

Periodo di erogazione dell'insegnamento

1 semestre

Modalita di verifica del profitto e valutazione

Esame scritto: domande a risposta multipla

Orario di ricevimento
Lunedi dalle 14:30 alle 15:30

Edificio U38 (Villa Serena) - 5° piano, Via Pergolesi, 33; 20900 - Monza
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