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Obiettivi

Fornire agli studenti le conoscenze per pianificare gli interventi infermieristici sulla base delle principali diagnosi
infermieristiche nelle persone affette da patologie croniche attraverso le seguenti fasi: valutazione iniziale e
continua, identificazione della diagnosi infermieristica e degli outcome precisandone le priorita. Indicare gli
interventi scelti per il loro raggiungimento in relazione al livello di autonomia/dipendenza della persona. Giustificare
da un punto di vista teorico, la ragione scientifica degli interventi assistenziali. Descrivere l'assistenza
infermieristica durante alcune procedure terapeutiche/diagnostiche in relazione alle conoscenze trasmesse.

Contenuti sintetici

Presentazione del processo di assistenza infermieristica attraverso le fasi di: valutazione inziale e continua,
identificazione della diagnosi, dell'outcome e individuazione degli interventi infermieristici, nelle persone affette
dalle principali patologie oncologiche, cardiologiche, respiratorie, infettive e neurologiche.

Presentare le basi di fisiopatologia e trattamenti delle principali patologie oncologiche, cardiologiche, respiratorie,
infettive e neurologiche

Programma esteso

Epidemiologia delle neoplasie. Definizione e caratteristiche dei tumori. Etiologia dei tumori: fattori chimici, fisici,
biologici Prevenzione e diagnosi precoce: i programmi di screening. La diagnosi di neoplasia: diagnostica
ematochimica (markers tumorali); radiodiagnostica; la biopsia. Stadiazione (TNM-altri sistemi di stadiazione).
Sintomi dei tumori (diretti e indiretti). Suddivisione dei tumori in base alla loro potenziale guaribilita e curabilita:
Chirurgia Radioterapia, Ormonoterapia. Immunoterapia/Target Therapy Trapianto di midollo autologo ed
allogenico. Chemioterapia: i principali farmaci antiblastici, meccanismo d’azione, effetti terapeutici. Chemioterapia



adiuvante - primaria -curativa — palliativa. Modalita di somministrazione della chemioterapia. Tossicita dei farmaci
antiblastici. Criteri di scelta della terapia: dagli studi clinici controllati al letto del malato. | tumori principali: Tumore
della mammella, Tumori del tratto gastro-enterico, Tumore del polmone/pleura, Oncoematologia: Leucemie, linfomi
maligni e mieloma multiplo. La palliazione e la cura della terminalita. Terapia del dolore. La relazione personale
sanitario-paziente-famiglia Comunicazione di diagnosi, I'informazione e il Consenso Informato, formazione.

Prerequisiti

Esami propedeutici: Fondamenti di Scienze Infermieristiche e ostetriche; Metodologia Clinica nelle Scienze
Infermieristiche; Metodologia Clinica Infermieristica 1, Scienze Biomediche 1; Fisiologia umana.

Modalita didattica

Lezione basata sulla discussione. Narrazione. Ricerca bibliografica. Nel periodo di emergenza Covid-19 le lezioni
si svolgeranno in modalita mista: parziale presenza e lezioni videoregistrate asincrone/sincrone.

Materiale didattico

Hinkle J.L., Cheever K.H. (2017) Infermieristica medico-chirurgica, IV ed. Milano: Casa Editrice Ambrosiana, Vol. 1
e 2; Ausili D., Baccin G., Bezze S., Di Mauro S., Sironi C. (2015) L'impiego dellICNP® con il Modello
assistenziale dei processi umani: un quadro teorico per l'assistenza infermieristica di fronte alla sfida della
complessita. Copyright © 2015 CNAI, Consociazione nazionale delle Associazioni

Infermiere/i — Centro Italiano per la Ricerca e Sviluppo dellICNP; Herdman TH, Kamitsuru S. (2015) Nanda

International, Diagnosi infermieristiche Definizioni e Classificazione 2015/2017. Milano: CEA.; Bibliografia di
approfondimento

Periodo di erogazione dell'insegnamento

2° Anno, 2° Semestre

Modalita di verifica del profitto e valutazione
Non sono presenti prove in itinere.

La prova finale € composta da una parte scritta ed una parte orale. La parte scritta € composta da domande chiuse
a risposta multipla per il controllo estensivo della preparazione sul programma d’esame. La parte orale prevede
un colloquio per la verifica del pensiero critico in relazione al processo di assistenza infermieristica. Nel periodo di
emergenza Covid-19 Nel periodo di emergenza Covid-19 gli esami orali saranno solo telematici. Verranno svolti
utilizzando la piattaforma WebEXx e nella pagina e-learning dell'insegnamento verra riportato un link pubblico per
mantenere la pubblicita degli esami.
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