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Area di apprendimento

CONTENUTI E COMPETENZE PER DESCRIVERE E PROMUOVERE IL CAMBIAMENTO DEL
FUNZIONAMENTO PSICOLOGICO INDIVIDUALE

Obiettivi formativi

Conoscenza e comprensione

storia della psicoanalisi
modelli psicodinamici della mente e del suo sviluppo in relazioni ad altri significativi
modelli psicodinamici del funzionamento patologico
introduzione alla storia della psicoterapia

 

Capacità di applicare conoscenza e comprensione

valutare criticamente le teorie psicodinamiche del funzionamento emotivo e cognitivo razionale e irrazionale
comprendere le basi del funzionamento inconscio
riflettere sul nesso tra le teorie del funzionamento normale e patologico e la clinica dal punto di vista storico

Contenuti sintetici

Il corso si propone di favorire l’acquisizione di conoscenze relative ai modelli  teorici psicodinamici dalle origini



storiche agli sviluppi più recenti. La prima parte del corso si concentrerà sulle teorie proposte da Freud e dai
fondatori delle principali scuole di derivazione freudiana. La seconda parte del corso evidenzierà le evoluzioni più
recenti.

Programma esteso

Le origini della psicologia dinamica.
Il pensiero freudiano.
Melanie Klein ed i suoi allievi.
La psicologia dell’Io in Inghilterra e negli Stati Uniti.
La scuola degli ‘indipendenti’ britannici.
John Bowlby e la nascita della teoria dell’attaccamento.
La psicologia del Sé.
La psicoanalisi relazionale e intersoggettiva.

Prerequisiti

Una conoscenza della storia della psicologia è utile ma non obbligatoria.

Metodi didattici

Tutto il materiale (dispense delle lezioni e, quando possibile, articoli scientifici) viene reso disponibile sul sito e-
learning del corso.

Modalità di verifica dell'apprendimento

Testi di riferimento
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