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SYLLABUS DEL CORSO

Psicologia Clinica

2021-3-E3901N033

Area di apprendimento

Teorie e modelli di inquadramento della psicopatologia

Obiettivi formativi

- Comprendere la terminologia relativa ai diversi modelli e le diverse diagnosi cliniche

Capacita di applicare conoscenza e comprensione

- Sviluppare le competenze di base per entrare in contatto col paziente con disturbo mentale

- Essere in grado di comprendere e comunicare con altri professionisti della salute mentale



Contenuti sintetici

Orientamenti teorici in psicologia clinica

Diagnosi psichiatrica

Principi di trattamento

Programma esteso

Introduzione alla psicologia clinica

La personalita
Costruzione del mondo interno

Il colloquio clinico

Disturbi del neurosviluppo
Disturbi depressivi e bipolari

Rischio suicidario

Emergenze

Disturbi d’ansia

Disturbi dello spettro ossessivo-compulsivo

Psicotraumatologia

Disturbi alimentari

Disturbi di personalita

Problemi psicologici nell’'anziano (demenze)

Disturbi da sintomi somatici



Disturbi dissociativi

Disfunzioni sessuali

Psicoterapie

Casi clinici

Prerequisiti

Sufficienti abilitd formative di logica e cultura sociale e ragionevoli capacita di apprendimento, di scrittura e di
comunicazione orale.

Metodi didattici

Nel periodo di emergenza Covid-19 le lezioni si svolgeranno da remoto con eventi in videoconferenza in modalita
mista sincrona (per la maggior parte del corso) e asincrona (in caso di necessita).

Modalita di verifica dell'apprendimento
Nel periodo di emergenza Covid-19 gli esami orali saranno solo telematici. Verranno svolti utilizzando la

piattaforma WebEx e nella pagina e-learning dell'insegnamento verra riportato un link pubblico per l'accesso
all'esame di possibili spettatori virtuali.

Testi di riferimento

Materiali supplementari (slides, articoli). Le slides sono fondamentali per il superamento dell'esame. Verranno
caricate online al termine di ciascuna lezione.

Sanavio E., Cornoldi C., “Psicologia Clinica”, Il Mulino, 2017 (terza edizione). Opzionale.

Eventuali altri riferimenti potranno essere dati a lezione.
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