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Titolo

Pratiche filosofiche: Vita filosofica e cura del mondo

Argomenti e articolazione del corso

In che rapporto stanno vita e pensiero secondo la meditazione filosofica nella sua radice greca? Come si
intrecciano filosofia, azione (praxis) ed esperienza (intesa, quest'ultima, sia nel suo senso quotidiano che in quello
propriamente spirituale)? In che modo I'essere umano € frutto di un lavoro architettonico-formativo?

Il corso introduce alle pratiche filosofiche, ovvero alla filosofia come forma (e formazione) di vita e agli esercizi
filosofico-spirituali. Nelle elaborazioni sistematiche delle scuole tardo-antiche, cosi come nella riflessione platonico-
aristotelica, e presocratica, la filosofia intesa nella sua dimensione originariamente (essenzialmente) pratica
illumina i problemi cruciali dei processi formativi e delle relazioni di cura.

Obiettivi

Sviluppare: 1) la capacita di lettura e interpretazione; 2) le capacita di esposizione autonoma; 3) le capacita
critico-dialettiche; 4) la capacita formativa e la conoscenza di sé; 5) la capacita di ascolto e dialogo in contesto
pedagogico e analitico.

Metodologie utilizzate



Lezione, discussione, seminari.

Materiali didattici (online, offline)

In prossimita dell'inizio del secondo semestre verra pubblicato il calendario delle lezioni, con temi affrontati e
letture.

APPROFONDIMENTI:

| seguenti testi possono essere utiimente consultati, su base del tutto facoltativa, per ampliare la conoscenza dei
temi del corso:

P. Hadot, Esercizi spirituali e filosofia antica(Einaudi)

P. Hadot, Plotino, o la semplicita dello sguardo(Einaudi)
P. Hadot, La filosofia come modo di vivere(Einaudi)
Platone, Simposio

J. Sallis, Being and Logos(Indiana University Press)

Simone Weil, La rivelazione greca(Adelphi)

Programma e bibliografia per i frequentanti

Quest'anno il corso sara dedicato al nesso tra origine della filosofia, esplorazione della potenzialita umana,
riflessione sull'essere al mondo.

Claudia Baracchi, Filosofia antica e vita effimera. Migrazioni, trasmigrazioni e laboratori della psiche, Petite
Plaisance, 2020 [Questo testo va ordinato con un paio di settimane di anticipo.]

Luca Grecchi, Leggere i presocratici, Morcelliana, 2020 (pp. 1-85, 153-159 e 210-230)

Platone, Fedro, a cura di G. Reale, Bompiani

Pierre Hadot, Che cos'e la filosofia antica? Einaudi



Programma e bibliografia per i non frequentanti

Come per i frequentanti.

Modalita d'esame

¢ Esame orale

¢ Verifica degli obiettivi del corso.

Orario di ricevimento

Per appuntamento.

Durata dei programmi

| programmi valgono due anni accademici.

Cultori della materia e Tutor

Dr. Luca Grecchi
Dr. Elena Bartolini
Dr. Andrea |. Daddi

Dr. Alessandra Indelicato
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