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La Depressione Post Partum: Strumenti per Riconoscerla e
Gestirla
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Obiettivi

OBIETTIVO: Fornire le conoscenze di base e gli strumenti impiegabili nella diagnosi e nel trattamento di possibile
depressione post partum.

Sviluppare tecniche di gestione della madre con depressione post partum nella relazione cinica.

Contenuti sintetici

La depressione post partum

La valutazione del rischio Gli interveti di rete Esercitazioni su casi critici.

Programma esteso

La depressione post partum: caratteristiche, diagnosi, diagnosi differenziale, principali rifermenti teorici, teoria



dell’attaccamento. Strumenti di screening e utilizzo nella pratica clinica

Attivazione della rete assistenziale per la depressione post partum la collaborazione con i servizi territoriali
sopecialistici, la collaborazione con gli altri operatori

Esercitazioni pratiche di gestione di casi critici

Prerequisiti

Iscrizione al quarto anno del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia oppure al secondo anno del Corso di Laurea
in Ostetricia

Modalità didattica

Lezione teorica; Esercitazioni 

Gli insegnamenti verranno erogati in modalità “in presenza”, salvo successive diverse disposizioni ministeriali
legate all’emergenza pandemica

Materiale didattico

articoli e slide a cura del docente che verranno caricate sul sito di elearning

Periodo di erogazione dell'insegnamento

secondo semestre; Giugno

Modalità di verifica del profitto e valutazione

Questionario

In caso di prolungamento dell' emergenza pandemica anche nel secondo semestre gli esami orali saranno solo telematici. 

Orario di ricevimento

Per appuntamento contattare per e-mail: mariagrazia.strepparava@unimib.it
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