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Titolo

Laboratori di Pedagogia del corpo

Argomenti e articolazione del corso

I temi trattati comprendono i molteplici contenuti del corso (psicomotricità, teatro, arti nella formazione ecc.) e
variano negli accenti a seconda delle specifiche competenze dei/delle conduttori/trici.

Obiettivi

Vivere un'esperienza corporea educativa immersiva e coinvolgente.

Metodologie utilizzate

Totalmente esperienziali.

Materiali didattici (online, offline)



Saranno eventualmente suggeriti dai singoli conduttori. Trattandosi di esperienze che si svolgono perlopiù nell'aula
corporea in U-16 (salvo diverse indicazioni) si consigliano abiti comodi, calze antiscivolo e un telo/stuoia per
sedersi e sdraiarsi al pavimento.

Programma e bibliografia per i frequentanti

Saranno eventualmente indicati dai conduttori durante lo svolgimento dei laboratori.

Programma e bibliografia per i non frequentanti

Modalità d'esame

Orario di ricevimento

Durata dei programmi

Cultori della materia e Tutor

Sustainable Development Goals

SALUTE E BENESSERE
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