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Obiettivi

Condurre lo studente ad una osservazione e ad una valutazione del paziente reumatico, per poter
progettare un intervento riabilitativo efficace

Contenuti sintetici

Analisi degli aspetti comportamentali nel paziente in corso di malattia reumatica con particolare attenzione
alle degenerative infiammatorie.

Coscienza e conoscenza della malattia dal sintomo alla diagnosi al decorso della malattia 

La malattia vissuta dal paziente nei diversi aspetti comportamentali 

Aspettative del paziente rispetto alla malattia

Programma esteso

1)      CONCETTI GENERALI

-          Malattie del tessuto connettivo

-          Malattie a impronta sistemica

-          Ruolo della medicina fisica e riabilitativa in reumatologia : emendamento o diminuzione della disabilità



-          Tipologie cliniche

·         Reumatismi infiammatori (artriti, connettiviti, artriti reattive) 

·         Reumatismi degenerativi (artrosi)

·         Quadri neurologici in corso di malattie reumatiche

·         Manifestazioni reumatico-simili in corso di altre malattie

-          Sedi di interessamento clinico : 

·         Articolazioni periferiche (diartrosi, sinartrosi)

·         Rachide

·         Tessuti molli

·         Sistema nervoso centrale

·         Sistema nervoso periferico : coinvolgimento di origine (radici dei nervi spinali, branche posteriori dei nervi
spinali) e coinvolgimento di percorso (nervi periferici)

-          La diagnosi in reumatologia : ruolo, significato e tentativi di definizione del dolore

-          Etiopatogenesi delle malattie reumatiche

 

2)      CLINICA REUMATOLOGICA

-          Diagnosi differenziale tra reumatismi infiammatori e reumatismi degenerativi

-          Forme cliniche più frequenti e loro caratteristiche preponderanti

 

3)      MALATTIE REUMATOLOGICHE A PIU’ ALTO IMPATTO RIABILITATIVO : REUMATISMI INFIAMMATORI

-          A.R. e forme similari

 4)      MALATTIE REUMATOLOGICHE A PIU’ ALTO IMPATTO RIABILITATIVO : IL RACHIDE IN REUMATOLOGIA

-          Spondiloentesoartriti (SPEA)

-          Altre forme di interessamento del rachide in reumatologia

Prerequisiti

Conoscenze di anatomia , fisiopatologia generale , clinica ortopedica.

Il dolore cronico .



Modalità didattica

Lezioni in presenza o online a seconda delle disposizioni universitarie legate all'emergenza pandemica

Materiale didattico

diapositive -filmati depositati in piattaforma

Periodo di erogazione dell'insegnamento

secondo semestre del secondo anno

Modalità di verifica del profitto e valutazione

Nel periodo di emergenza Covid-19 gli esami orali saranno solo telematici. Verranno svolti utilizzando la
piattaforma WebEx e nella pagina e-learning dell'insegnamento verrà riportato un link pubblico per l'accesso
all'esame di possibili spettatori virtuali.

Orario di ricevimento

su appuntamento
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