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SYLLABUS DEL CORSO

Le Cure Palliative: Assistenza Infermieristica alle Persone
nell'Ultima Fase della Loro Vita

2122-3-10101D133

Obiettivi

Sviluppare le conoscenze riguardanti I'assistenza infermieristica alle persone nell’'ultima fase della loro vita con lo
scopo di far conoscere il giusto approccio assistenziale focalizzato sulla persona e non sulla malattia. Cio al fine di
privilegiare la qualita della vita che resta da vivere e per accompagnare I'assistito in modo competente e
appropriato nella particolare fase della vita che sta affrontando.

Contenuti sintetici

Le Cure Palliative si propongono come un processo terapeutico finalizzato non solo al controllo dei sintomi, ma
soprattutto alla difesa e al recupero della migliore qualita di vita possibile, attuando interventi terapeutici mirati a
coinvolgere anche la sfera psicologica, sociale e spirituale (tratto da Societa Italiana di Cure Palliative SICP il core
curriculum dell'infermiere in cure palliative, 2013).

Le funzioni da cui derivano le componenti dell'infermieristica in cure palliative si esprimono attraverso
'acquisizione di un’alta padronanza di cinque fondamentali ordini di competenze: le competenze etiche, le
competenze cliniche; quelle comunicativo-relazionali con le competenze psicosociali e infine le competenze di
lavoro in équipe. (Infermieristica in cure palliative di Cesarina Prandi — 2015)

Questo corso elettivo intende fornire una serie di contenuti relativi alla cura dei malati inguaribili (oncologici e non)
e al lavoro sanitario nell'ambito delle cure palliative. Oltre al racconto di esperienze e vissuti degli operatori sanitari
che si occupano di queste cure, verranno presentati strumenti, tecniche e metodi derivanti dal lavoro clinico e dalla
ricerca in questo campo. Saranno affrontati contenuti medico-sanitari, quali I'accoglienza del malato e dei familiari,
il supporto al lutto, la comunicazione malato-operatori sanitari, la relazione di cura, I'etica, l'integrazione tra
ospedale e territorio, la collaborazione tra operatori professionali e volontari, il lavoro in equipe interdisciplinare e la
supervisione del gruppo di lavoro.



Programma esteso

PROGRAMMA



Prerequisiti

Studenti 3 anno
Modalita didattica

LEZIONE FRONTALE E NARRAZIONE

Materiale didattico

e |l core curriculum dell'infermiere in cure palliative (SICP, 2013)

Periodo di erogazione dell'insegnamento

Secondo semestre

Modalita di verifica del profitto e valutazione

Orario di ricevimento
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