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SYLLABUS DEL CORSO

L'assistenza alla Persona Affetta Da Malattia di Alzheimer

2122-2-10101D103

Obiettivi

Sviluppare le conoscenze riguardanti I'assistenza infermieristica alle persone assistite affette da malattia di
Alzheimer con lo scopo di saper riconoscere il giusto approccio assistenziale e favorire un mantenimento
dell’equilibrio psicofisico della persona che € ricoverata presso una struttura di lunga degenza o presso una realta
per acuti.

Favorire la conoscenza dell’approccio alla persona con la metodologia Gentle Care, e riportare le conoscenze
relative alla cura di questi malati al caregiver a domicilio.

Contenuti sintetici

L'approccio alla persona con demenza si pone come cura e assistenza a lungo termine che progressivamente
impone la ricerca di soluzioni sempre piu articolate di fronte allemergere di bisogni sempre piu complessi. Il
carattere degenerativo e progressivo della malattia e il suo perdurare negli anni comportano: inguaribillta e
irreversibilita di molti suoi aspetti; producono disabilita psichica e fisica; si accompagnano ad instabilita clinica;
provocano nel tempo un coinvolgimento in senso patologico anche del nucleo famigliare. Obiettivo principale della
cura diviene allora non piu la guarigione bensi la promozione del benessere della persona e il contenimento dello
stress di chi del malato si occupa riferendoci ad un concetto di benessere inteso come minor distanza possibile tra
cio che la persona vorrebbe essere e cio che la persona di fatto e.(Vitali, 2004).

Programma esteso
Assistenza infermieristica a persone con MA il modello "Gentle Care”

Approfondimenti bibliografici sulla MA



Assistenza infermieristica ad una persona con MA ricoverata in struttura ospedaliera

Approccio con i familiari e conclusioni

Prerequisiti

Iscrizione al 2° anno del Corso di Laurea in Infermieristica

Modalita didattica

Lezione frontale, narrazione

Materiale didattico
Linee guida dell’A.A.N. (American Academy of Neurology) www.aan.com

Moyra Jones, “Gentlecare-Un modello positivo di assistenza per I'Alzheimer” ed Carrocci Faber

SITOGRAFIA: www.alzheimer.it

Martin Suter, “Come € piccolo il mondo!” ed. Feltrinelli

Periodo di erogazione dell'insegnamento

2-3 anno

Modalita di verifica del profitto e valutazione

Orario di ricevimento
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