
 

  

COURSE SYLLABUS

Curricular Course: Psychology
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Titolo

Modulo Psicologico: salute mentale e benessere nel sistema scolastico e nei servizi educativi per l'infanzia

Docente(i)

Valeria Cavioni (Università di Milano Bicocca)
Carmel Cefai (University of Malta)
Elisabetta Conte (Università di Milano Bicocca)
Ilaria Grazzani (Università di Milano Bicocca)
Veronica Ornaghi (Università di Milano Bicocca)
Celeste Simoes (University of Lisbon)
Guido Veronese (Università di Milano Bicocca)

Lingua

Italiano
Inglese

Breve descrizione

Dottorato in Educazione nella Società Contemporanea: Il modulo psicologico



PhD in Education in Contemporary Society
In accordo con il Collegio di Dottorato, a partire da quest’anno accademico il modulo psicologico verrà organizzato
a rotazione da un/una docente dell’area.
Nell’anno accademico 2022/2023 il modulo psicologico, organizzato da Ilaria Grazzani, verte su un tema a cavallo
tra psicologia dell’educazione, psicologia della salute e psicologia clinica: la promozione della salute mentale e del
benessere dei partecipanti al sistema scolastico. I seminari verranno tenuti sia da assegnisti di ricerca e docenti del
Dipartimento, sia da studiosi di università straniere. Orario: 9.30-12.30/13.00
Calendario: date, temi e relatori

1. Mercoledì 25 Gennaio 2023
La salute mentale a scuola: prospettive teoriche e applicative (Valeria Cavioni, Elisabetta Conte e Veronica
Ornaghi – Milano Bicocca)

2. Mercoledì 15 Febbraio 2023
La promozione della salute mentale a scuola: le ricerche portoghesi (Celeste Simoes – University of Lisbon)

3. Mercoledì 15 Marzo 2023
La promozione della salute mentale a scuola promossa dal Centre for Resilience and Socio-emotional
Health dell’Università di Malta (Carmel Cefai – University of Malta)

4. Mercoledì 19 Aprile 2023
Relatore da confermare

5. Mercoledì 7 Giugno 2023
La promozione del benessere nei contesti educativi del nido e della scuola dell’infanzia (Ilaria Grazzani –
Milano-Bicocca)

CFU / Ore

16 ore

Periodo di erogazione

Gennaio-Giugno 2023

Sustainable Development Goals

SALUTE E BENESSERE
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