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Ipertensione Arteriosa: dalla Essenziale alla Secondaria
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Obiettivi

Obiettivo del corso e vedere tutti i diversi aspetti dell'ipertensione arteriosa partendo dall'essenziale fino alle forme
resistenti e secondarie passando per le emergenze ed urgenze ipertensive.

Contenuti sintetici

Ipertensione arteriosa essenziale.
Ipertensione arteriosa secondaria.
Ipertensione arteriosa resistente.
Emergenze ed urgenze ipertensive.

Programma esteso

Ipertensione arteriosa essenziale: fisiopatologia, criteri diagnostici, terapia.
Ipertensione arteriosa secondaria: iperaldosteronismo e feocromocitoma, diagnosi e terapia.
Ipertensione arteriosa resistente: definizione, diagnosi, approcci terapeutici farmacologici e non
farmacologici.
Emergenze ed urgenze ipertensive: definizioni, epidemiologica, trattamento farmacologico specifico.

Prerequisiti



Aver seguito le lezioni di ipertensione arteriosa primaria e secondaria del 3° anno (PMC1).

Modalità didattica

Lezioni dal vivo con frequenza dell'ambulatorio ipertensione arteriosa dell'ospedale Niguarda.

Materiale didattico

Linee guida ESH/ESC 2018 ipertensione arteriosa.

Periodo di erogazione dell'insegnamento

secondo semestre.

Modalità di verifica del profitto e valutazione

discussione durante le lezioni.

Orario di ricevimento

contatto via mail.

Sustainable Development Goals

SALUTE E BENESSERE
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