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Obiettivi

Introduzione teorica delle funzioni, dello sviluppo neuropsicomotorio e introduzione alle origine, principi e setting
del Metodo SAM

Contenuti sintetici

METODO SAM: Introduzione: origine, principi e setting del Metodo Terzi. Esercizi ed esperienza degli esercizi in
piccolo gruppo

Programma esteso

METODO SAM

Introduzione: origine, principi e setting del Metodo SAM.

Esercizi relativi allo spazio personale: dimostrazione pratica.

Esercizi relativi allo spazio extrapersonale: dimostrazione pratica.

Esperienza degli esercizi in piccolo gruppo



Prerequisiti

Obiettivi dei corsi del primo anno

Modalità didattica

Esercitazioni

Materiale didattico

1. Il metodo SAM. a cura di: Annalisa Risoli. Edizione: 2013. Collana: CAROCCI FABER

2. Le professioni sanitarie (66). ISBN: 9788874666829. Pagine 288

Periodo di erogazione dell'insegnamento

Primo Semestre

Modalità di verifica del profitto e valutazione

Frequenza

Orario di ricevimento

Si riceve per appuntamento

Sustainable Development Goals

SALUTE E BENESSERE
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