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Obiettivi

Lo studente al termine del corso conoscera i meccanismi che regolano il processo procreativo umano e i metodi
contraccettivi.

Contenuti sintetici

Il corso fornisce allo studente le conoscenze relative alla fertilita, al processo procreativo e alla contraccezione.

Programma esteso

Neurofisiologia della reazione sessuale femminile: normalita e disfunzioni. Regolazione naturale della fertilita
(RNF). I metodi contraccettivi. Il “Lactation Amenorrea Method” (LAM). Counselling ostetrico per la pianificazione
familiare e alla coppia con problemi di fertilita.

Prerequisiti

Nessuno



Modalita didattica
Lezioni frontali.

Esercitazioni e lavori di gruppo.

Materiale didattico

PAIRMAN, TRACY, THOROGOOD, PINCOMBE. Midwifery Preparation for practice. Elsevier, 2015, 3rd ed.
BONOMI, GIANATTI. | metodi naturali : teorie scientifiche e uso pratico per regolare le nascite. Pavia: Bonomi
(Sessuologia umanistica), 2015.

SAPOROSI, GIROTTO. La ricerca della gravidanza nell'infertilita di coppia, Cortina (Verona), 2011

BARBATO, REDAELLI. Allattamento e ritorno della fertilita. La relazione di coppia dopo il parto. Mimep-Docete,
2014

CARLINO, DE VANNA, DEL PU. Principi di sessuologia clinica, SEU, 2011.

PANZERI. Psicologia della sessualita. Il Mulino, 2013

WHO. Medical eligibility criteria for contraceptive use, 2015

WHO, Selected practice recommendations for contraceptive use, 2017

ECEC. Emergency Contraception: a guideline for service provision in Europe. 2016

WHO. Family planning. A global handbook for providers. 3rd edition 2018

Allegato a LINEE GUIDA CONTENENTI LE INDICAZIONI DELLE PROCEDURE E DELLE TECNICHE DI
PROCREAZIONE MEDICALMENTE ASSISTITA. Art. 7 - Legge n. 40/2004

Attivita del registro nazionale italiano della procreazione mediamente assistita, 2018. ISS

Periodo di erogazione dell'insegnamento

| semestre

Modalita di verifica del profitto e valutazione

Esame orale e scritto.

Orario di ricevimento

Su appuntamento
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