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COURSE SYLLABUS

Clinical Psychology
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Obiettivi

Scopo del tirocinio € quello di fornire agli studenti elementi di psicologia e neuropsicologia clinica applicati al
contesto Ospedaliero. Verranno valutati i principali disturbi psicologici e neuropsicologici attraverso un approccio
clinico che integra informazioni anamnestiche, elementi di semiotica e un assessment multifattoriale. In ultimo
verranno fornite agli studenti specifiche indicazioni utili all'invio dei pazienti per una consultazione psicologica e/o
neuropsicologica

Contenuti sintetici

Verranno trattate le principali problematiche psicologiche e neuropsicologiche

Programma esteso

¢ Psicologia Clinica: saranno valutati casi clinici di pazienti adulti, adolescenti o bambini e i loro familiari, che
vivono condizioni critiche, acute o croniche, dovute a malattia o ai processi di diagnosi e cura ospedalieri,
dove il disagio, lo stress o disturbi psicologici possono avere ricadute negative sulla qualitd della vita o
complicare i percorsi di cura.
Problematiche psicologie comunemente associate a tali condizioni riguardano: disturbi dell'umore, stati o
tratti d’ansia, disturbi dell'adattamento, lo stato acuto da stress e il disturbo da stress post traumatico.
Presso il Centro Bambino e Famiglia (CBF) si discuteranno casi clinici dove il topic centrale sara la
violenza/abuso sui minori. Particolare attenzione verra dedicata agli interventi di sostegno delle funzioni dei
genitori nelle diverse fasi di vita della famiglia. In ultimo, presso il Consultorio familiare di Borgo Palazzo il
topic riguardera la consulenza psicologica per: problemi individuali, di coppia e familiari, per l'infanzia e
'adolescenza; il sostegno al rapporto educativo genitori-figli, il percorso di nascita, la procreazione



responsabile, 'adozione nazionale ed internazionale.

¢ Neuropsicologia Clinica: verranno trattate le principali problematiche neuropsicologiche associate a
patologie del Sistema Nervoso Centrale, quali Trauma Cranio-Encefalico, Ictus, Aneurismi Cerebrali,
Malformazioni Arterovenose, Tumori Cerebrali, Encefaliti Encefalopatie, Epilessia e Patologie
Neurodegenerative

Prerequisiti

Conoscenze di base di Psicologia Clinica e Neuropsicologia

Modalita didattica

Gli studenti saranno divisi in piccoli gruppi di 5-6 studenti che ruoteranno, come osservatori, nei diversi ambiti clinici
della SC di Psicologia: Polo Ospedaliero, Centro Bambino e Famiglia (CBF), Consultorio Familiare di Borgo
Palazzo e Neuropsicologia c/o la SC Riabilitazione specialistica di Mozzo. Gli studenti parteciperanno a incontri di
discussione casi delle principali problematiche psicologiche e neuropsicologiche affrontate nelle ultime 24 ore di
pratica clinica. Assisteranno a valutazioni cliniche di pazienti degenti e ambulatoriali; assisteranno a riunioni
d’equipe interdisciplinari settimanali

Questa esperienza aiutera gli studenti a comprendere la necessita di integrare i concetti di “cura” e di “prendersi
cura” quando ci trova di fronte a problematiche psicologiche/neuropsicologiche, e in generale nel contesto della
pratica clinica

Materiale didattico
Video

Silde
Avrticoli scientifici

Periodo di erogazione dell'insegnamento

Primo semestre

Modalita di verifica del profitto e valutazione

Idoneo/non Idoneo

Orario di ricevimento



Mandare una mail all'indirizzo: sspada@asst-pg23.it
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