DEGLI STUDI  UNIVERSITA
= DEGLI STUDI DI MILANO-BICOCCA

©3 UNIVERSITA
== ONVTIN 1

COURSE SYLLABUS
Psychiatry

2324-5-H4102D034-H4102D141M

Obiettivi

Scopo del corso & quello di fornire elementi per effettuare il colloquio psichiatrico, raccogliere un'adeguata
anamnesi inclusiva di anamnesi familiare, eseguire 'esame delle funzioni psichiche, formulare ipotesi diagnostiche
differenziali sulla base della storia clinica e dell'obiettivita psichiatrica, individuare gli strumenti diagnostici
aggiuntivi (tecniche di brain imaging, esami bioumorali, neuroendocrinologici, neurofisiologici) con il livello di
priorita della loro esecuzione, integrare i dati raccolti per giungere a formulare una corretta diagnosi psichiatrica,
saper individuare le opzioni terapeutiche piu appropriate per il paziente nell'ottica della psichiatria di precisione, e
saper indicare correttamente al paziente e ai caregiver il percorso di cura sul territorio.

Contenuti sintetici

Una panoramica completa su psicopatologia, diagnosi, trattamento farmacologico e non farmacologico dei
principali disturbi psichiatrici.

Programma esteso

¢ Colloquio psichiatrico

e Esame delle funzioni psichiche (vigilanza, coscienza, orientamento, intelligenza, attenzione, memoria,
aspetto e comportamento, eloquio, pensiero, percezione, affettivita, impulsivita, volonta, consapevolezza)

¢ Disturbi dello spettro schizofrenico

¢ Disturbi depressivi

¢ Disturbi dello spettro bipolare

¢ Disturbi d’Ansia

¢ Disturbo dello spettro Ossessivo-Compulsivo



e Disturbi correlati a stress e trauma

¢ Disturbi dello spettro somatoforme

¢ Disturbi correlati all’'uso di sostanze
¢ Disturbi di personalita

¢ Disturbi Neurocognitivi

e Emergenze in Psichiatria

Prerequisiti

Neuroscience |

Modalita didattica

Gli studenti saranno divisi in piccoli gruppi di 5-6 individui e ruoteranno nei diversi ambiti clinico-assistenziali:
Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura, Day-Hospital, Pronto Soccorso, Centro-Psicosociale e Day Care.
L’apprendimento sara basato su lezioni frontali, su problemi (problem-based learning) e su casi clinici (case-based
learning). La modalita di tutoraggio sara 1:1. Lo studente sara sia osservatore clinico che esecutore supervisionato
(tutor).

Materiale didattico

¢ Shorter Oxford Textbook of Psychiatry (7 edn)
Paul Harrison, Philip Cowen, Tom Burns, and Mina Fazel
Publisher: Oxford University Press Print Publication
Date: Oct 2017 Published online: Jan 2018
Print ISBN-13: 9780198747437
DOI: 10.1093/med/9780198747437.001.0001
e American Psychiatric Association (Ed.). (2022). Diagnostic and statistical manual of mental disorders:
DSM-5-TR (Fifth edition, text revision). American Psychiatric Association Publishing.
e Taylor, D. M., Barnes, T. R. E., & Young, A. H. (2023). The Maudsley prescribing guidelines in psychiatry
(13th ed.). John Wiley & Sons.

Periodo di erogazione dell'insegnamento

5 Anno, | Semestre

Modalita di verifica del profitto e valutazione

Prima di poter sostenere la prova orale lo studente dovra soddisfare i seguenti requisiti:



¢ 80% di frequenza alla Clerkship 8
¢ Approvazione da parte del tutor dell'acquisizione delle competenze richieste

L’esame orale sara svolto da un team multidisciplinare di docenti afferenti alla Clerkship 8.
Agli studenti, divisi in gruppi di 10 circa, verranno affidati argomenti trasversali alle discipline della Clerkship sui

quali preparare una presentazione di circa 30 minuti che esplori definizione, presentazione clinica, diagnosi
differenziale, esami diagnostici e approcci terapeutici.

Orario di ricevimento

Appuntamento previa email (ebondi@asst-pg23.it)

Sustainable Development Goals

SALUTE E BENESSERE | ISTRUZIONE DI QUALITA | PARITA DI GENERE


http://www.tcpdf.org

