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Area di apprendimento

2: Modelli e tecniche di intervento e di riabilitazione

Obiettivi formativi
Conoscenza e comprensione

Il laboratorio si propone di introdurre gli studenti alla comprensione delle potenzialita terapeutiche e riabilitative
della residenzialita comunitaria, a partire dalle sue origini internazionali sino all’'attualita dell’esperienza italiana
diffusa nella rete territoriale che si & costituita dopo la riforma della legge 180 e nei vari sviluppi successivi.
Capacita di applicare conoscenza e comprensione

. Capacita di valutare conoscenze diagnostiche inerenti residenzialita

« Capacita di osservazione del lavoro di equipe di alcune comunita terapeutiche (CT) di eccellenza.

» Capacita di discussione di casi clinici di residenti in CT.

* Elaborazione di una ipotesi di progetto di intervento terapeutico riabilitativo individualizzato con I'indicazione di
inserimento in residenzialita.

* Capacita di lavoro in gruppo.

Contenuti sintetici

Caratteristiche cliniche e organizzative delle Comunita terapeutiche, pubbliche e private per psicotici, borderline,
pazienti con doppia diagnosi, autori di reato, adolescenti e minori.



Programma esteso

» Presentazione dei fattori specifici e aspecifici che caratterizzano la CT rispetto ad altri metodi di cura, le
indicazioni al trattamento e la composizione dell’équipe multidisciplinare, dei percorsi differenziati secondo la
tipologia dei residenti (psicotici, borderline, doppia diagnosi ecc.) e il momento di sviluppo (minori e adolescenti).

» Organizzazione e discussione in piccoli gruppi di “una giornata tipo”, di una riunione di équipe e di attivita
riabilitative in strutture comunitarie disponibili.

Discussione delle osservazioni realizzate a partire da una griglia di valutazione

Prerequisiti

Aver seguito il corso di Psicologia clinica e appreso elementi di base di psicopatologia

Metodi didattici

Metodologia Interattiva, esperienziale (ove possibile, visiting), video e film.

Modalita di verifica dell'apprendimento

Presentazione di report scritti, di un Piano di Trattamento terapeutico riabilitativo in comunita terapeutica, la
partecipazione attiva alle discussioni in aula.

Testi di riferimento

| testi e gli articoli di riferimento verranno indicati in sede di primo incontro
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