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Obiettivi

Conoscere le fasi del progetto di educazione terapeutica interdisciplinare alla persona assistita e ai suoi familiari
garantendo una continuita assistenziale

Cura dello stoma e della zona peristomale

Riconoscere e gestire le complicanze precoci e tardive

Contenuti sintetici

Descrivere le competenze dell'infermiere nell’assistenza alle persone portatrici di stomia (colostomie e ileostomie)

Programma esteso

Classificazione e cause del confezionamento della stomia
Le aree di competenza dell'infermiere stomaterapista
Caratteristiche e gestione di una stomia:

cura dello stoma e della zona peristomale

scelta dei presidi idonei

prevenzione delle complicanze precoci e tardive

Paziente stomizzato:

educazione prima e dopo l'intervento

dimissione e gestione ambulatoriale/domiciliare

Vissuti e percezioni delle persone portatrici di stomia



Prerequisiti

Iscrizione al 2° e 3° anno del Corso di Laurea in Infermieristica

Modalita didattica

Didattica erogativa in presenza - lezioni frontali; Discussione in plenaria; Dimostrazione pratica

Materiale didattico

Saracco C. (2021) Arte e scienza dell’assistenza infermieristica in stomaterapia. Curare, prendersi cura, educare.
AlIOSS

AA. VV. (2019) Best Practice Guideline - Supporting Adults Who Anticipate or Live with an Ostomy — Second
Edition. Toronto: Registered Nurses’ Association of Ontario

Cheever J.L e L.H (2017) Brunner-Suddarth. Infermieristica medico-chirurgica. Quinta edizione. Bologna: Casa

Editrice Ambrosiana.
Rastelli G., Saracco C. (2016) Atlante stomie e complicanze. Editpress

Periodo di erogazione dell'insegnamento

secondo semestre

Modalita di verifica del profitto e valutazione

frequenza

Orario di ricevimento

Su appuntamento
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