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Obiettivi

Il Corso si propone di fornire le nozioni necessarie per:
conoscere i principi di guarigione delle ferite chirurgiche e delle ulcere cutanee croniche;
effettuare una corretta valutazione della ferita chirurgica e delle ulcere cutanee croniche;
distinguere la ferita non complicata e le principali complicanze;
conoscere le medicazioni avanzate con le relative indicazioni, avvalendosi della ricerca sulle innovazioni tecniche, i
nuovi materiali, dispositivi e prodotti per le medicazioni.

Contenuti sintetici

Una ferita è una soluzione di continuo di uno o più tessuti del corpo e viene definita in base alla modalità con cui si
determina e ai tempi di guarigione. Le principali tipologie di ferite, classificate in base al tempo di guarigione, sono
le ferite acute e le ferite croniche: le ferite acute principalmente sono rappresentate dalle ferite chirurgiche, mentre
le ulcere cutanee croniche sono rappresentate da tutte le lesioni cutanee che non raggiungono lo stato di
riparazione tissutale entro un determinato tempo.
Le ferite chirurgiche rappresentano un evento frequente nella pratica clinica e la maggior parte di queste guarisce
senza andare incontro a complicanze. Dobbiamo però considerare anche il problema delle ulcere cutanee croniche
che in molti casi ritardano a ripararsi e creano i presupposti per ricoveri ospedalieri ripetuti e incidono
enormemente sulla qualità della vita, sulla sfera sociale dei pazienti e sui costi socio-sanitari.
L’entità delle complicanze nella guarigione delle ferite acute e/o croniche è rilevante sia per il numero di pazienti
coinvolti sia per i tempi e le risorse necessarie per il trattamento del problema.

Programma esteso



Storia delle ferite acute e croniche, epidemiologia e costi sanitari
Definizione di ferita chirurgica
Definizione e fisiopatologia delle lesioni cutanee croniche
Modalità di guarigione della ferita chirurgica e delle ulcere croniche
Valutazione e trattamento della ferita chirurgica non complicata
Valutazione delle lesioni croniche
Le medicazioni avanzate della ferita chirurgica e delle ulcere croniche
Complicanze precoci e tardive della ferita chirurgica
Trattamento delle ferite chirurgiche e lesioni croniche, anche infette
Trattamento delle ulcere cutanee croniche secondo la Wound Bed Preparation (WBP)
Casi clinici con lavori a piccoli gruppi

Prerequisiti

Iscrizione al 2°-3° anno del Corso di Laurea in Infermieristica

Modalità didattica

Didattica erogativa in presenza - lezioni frontali ed esercitazioni

Materiale didattico

Bonadeo P, Marazzi M, Masina M, Ricci E, Romanelli M, Wound Bed Praparation: evoluzione della pratica clinica
secondo i principi del TIME. 2004, Aretrè.
Caula C, Apostoli A, Cura e assistenza al paziente con ferite acute e ulcere croniche. 2011, Maggioli Editore.
Centers for Disease Control and Prevention (CDC), "Surgical Site Infection Criteria". (CDC, 1999. Ultimo
aggiornamento 2017) [Documento di consenso WUWHS - 2016]
European Wound Management Association (EWMA). Position Document. Wound Bed Preparation in Practice.
London: MEP Ltd, 2004.
European Wound Management Association (EWMA). Position Document: Identifying criteria for wound infection.
London: MEP Ltd, 2005.
National Institute for Health and Care Excellence (NICE); (2020) Surgical site infections: prevention and treatment
NICE Guideline, No. 125. London.
Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS) (2017) Linee guida globali per la prevenzione delle infezioni del sito
chirurgico. Collegio Provinciale IP.AS.VI. di Torino. Traduzione italiana delle Global Guidelines for the Prevention of
Surgical Site Infection. (WHO)
World Union of Wound Healing Societies (WUWHS) (2016) Documento di Consenso: Gestione delle incisioni
chirurgiche chiuse: comprendere il ruolo della terapia a pressione negativa per le ferite [NPWT]. Wounds
International.

Periodo di erogazione dell'insegnamento

Secondo semestre



Modalità di verifica del profitto e valutazione

Frequenza

Orario di ricevimento

Su appuntamento

Sustainable Development Goals
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