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Obiettivi

comprendere gli elementi anatomici, fisiologici e clinici della patologia del pavimento pelvico.impostare valutazione
e trattamento.• analizzare e valutare le patologie con un approccio medico e scientifico in un’ottica di genere per
migliorare non solo le conoscenze sui diversi aspetti alla base delle differenze ma anche l’adeguatezza
dell’intervento sulla salute per stimolare una maggiore attenzione alla raccolta dei dati anamnestici, strumentali e
laboratoristici e alla stesura delle cartelle e dei referti in relazione al genere del paziente;
• analizzare e valutare esordio, sintomi ed efficacia dei trattamenti ricordando come a parità di malattia, possono
presentarsi problemi diversi negli uomini e nelle donne

Contenuti sintetici

anatomia del pavimento pelvico nei due sessi. fisiologia degli sfinteri. caratteristiche semeiotiche e cliniche delle
disfunzioni pelvi-perineali. principi di terapia

Programma esteso

INCONTINENZA URINARIA º Prevalenza º Epidemiologia º Eziologia e classificazione dell’incontinenza urinaria º
Fattori di rischio per l’incontinenza urinaria CENNI SULL’INCONTINENZA URINARIA NEUROLOGICA º
Disfunzione della vescica nella sclerosi multipla º Disfunzione urinaria nella malattia di parkinson º Disfunzione
urinaria nelle malattie cerebrovascolari º Cauda Equina RITENZIONE URINARIA º Prevalenza º Epidemiologia º
Eziologia e classificazione º Fattori di rischio º Cateterismo CISTITE INTERSTIZIALE E CISTITI RICORRENTI
IMAGING NELLE DISFUNZIONI DEL PAVIMENTO PELVICO PROLASSO º Prevalenza º Epidemiologia º
Eziologia e classificazione º Fattori di rischio º Valutazione e trattamento Riabilitativo º INCONTINENZA FECALE º
Prevalenza º Epidemiologia º Eziologia e classificazione º Fattori di rischio º Gestione Fisioterapica



COSTIPAZIONE º Prevalenza º Epidemiologia º Eziologia e classificazione º Fattori di rischio º Il massaggio
Addominale º Farmacologia nella costipazione º Lassativi.DISFUNZIONI URINARIE MASCHILI º Prevalenza º
Epidemiologia º Eziologia e classificazione dell’incontinenza urinaria º Fattori di rischio º Valutazione e trattamento
Riabilitativo LA CHIRURGIA NELLE DISFUNZIONE URINARIE MASCHILE º Turp º Postatectomia radicale
tradizionale e robotica º Sfintere artificiale º Sostanze volumizzanti º Palloncini occludenti extrauretrali º Sling
TERAPIE FISICHE COMUNI E INNOVATIVE TECNOLOGIE - LABORATORI (CENNI) .

Prerequisiti

conoscenze di anatomia e fisiologia. conoscenza del sistema nervoso autonomo.

Modalità didattica

didattica frontale

Materiale didattico

Dispense del docente

Periodo di erogazione dell'insegnamento

secondo semestre

Modalità di verifica del profitto e valutazione

obbligo di frequenza

Orario di ricevimento

Su appuntamento

Sustainable Development Goals
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