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Obiettivi

Individuare quali sono le urgenze internistiche.

Riconoscerne i principali quadri clinici: saperli descrivere, effettuare una diagnosi differenziale, indirizzare
appropriatamente i pazienti alle cure, comprendere ove utili: prevenzione, trattamento e possibilità riabilitative.

Sapere individuare la sindrome da allettamento ed il malato fragile.

Contenuti sintetici

La medicina interna

La dispnea

Urgenze cardio-polmonari

La sincope

L'arresto cardiaco ed i principi base del BLSD

La sindrome da allettamento e le cadute ospedaliere

Il rischio clinico

Le malattie metaboliche ed in particolare il diabete



Programma esteso

Breve introduzione: cosa è la medicina interna.

La dispnea: eziopatologia; patologie correlate al sistema respiratorio che causano dispnea. Patologie correlate al
sistema cardiovascolare che causano dispnea. Diagnosi differenziale della dispnea. Valutazione del paziente
dispnoico.

Urgenze cardio-polmonari: infarto miocardico, angina, il dolore toracico, scompenso cardicaco, embolia
polmonare, aritmie.

La sincope

L'arresto cardiaco ed i principi base del BLSD

La sindrome da allettamento e le cadute ospedaliere

Il rischio clinico

Le malattie metaboliche ed in particolare il diabete

Prerequisiti

Principi di fisiologia cardiorespiratoria

Modalità didattica

Didattica erogativa in presenza

Materiale didattico

Dispense del docente

Periodo di erogazione dell'insegnamento

secondo semestre

Modalità di verifica del profitto e valutazione

Descritto nel syllabus dell'insegnamento



Orario di ricevimento

Su appuntamento
silvia.maestroni@unimib.it
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