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Obiettivi
Il seminario aiuta gli studenti a conoscere l'infant massage come mezzo di comunicazione,relazione e contatto tra
la mamma e il suo bambino, ponendo I'attenzione sui temi della parita di genere (razza, cultura, sesso). Gli studenti

provano a ritrovare benessere e rilassamento, con il lavoro in coppia, attraverso il massaggio (spalle, schiena e
capo) fatto dal compagno

Contenuti sintetici
INFANT MASSAGE: Informazioni di base sull'infant massage. L'infant massage, come mezzo di comunicazione

mamma- bambino. L'infant massage, come mezzo di relazione mamma-bambino. L'infant massage, come mezzo
di contatto mamma-bambino

Programma esteso

INFANT MASSAGE

? Informazioni di base sull'infant massage

? La comunicazione mamma-bambino

? L’ infant massage, come mezzo di comunicazione mamma- bambino

? La relazione mamma-bambino



? L’ infant massage, come mezzo di relazione mamma-bambino

? L’ infant massage, come mezzo di contatto mamma-bambino

Prerequisiti

Non necessari

Modalita didattica

Didattica Erogativa (DE) attraverso lezioni frontali
Didattica Interattiva (DI) attraverso esercitazioni pratiche con manichino

Materiale didattico

1. Leboyer, Spantala,ed. Bompiani

2. Auckett,Massaggio per i vostri bambini,ed. RED

3. Vimala McClure, Il massaggio del bambino,Manuale per insegnanti

4. Atti del convegno "20 anni di AIMI".

Periodo di erogazione dell'insegnamento

Primo Semestre, Secondo anno

Modalita di verifica del profitto e valutazione

Frequenza

Orario di ricevimento

Si riceve per appuntamento. La docente pud essere contattata al seguente
marina.brambilla@unimib.it

indirizzo

mail:
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