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Area di apprendimento

Modelli e tecniche del funzionamento psicologico

Obiettivi formativi

Conoscenza e comprensione
• Comprendere l'inquadramento normativo della figura professionale dello Psicologo delle Cure Primarie.
• Conoscere le linee guida dell'OMS e le indicazioni contenute nei Livelli Essenziali di Assistenza (LEA).
• Comprendere le azioni di promozione del benessere psicologico e l’identificazione precoce del disagio
psicologico.

Capacità di applicare conoscenza e comprensione
• Applicare tecniche di valutazione del paziente e analisi della domanda attraverso il colloquio clinico e
l'assessment psicodiagnostico.
• Progettare interventi preventivi e di sostegno nel ciclo di vita (adulti, adolescenti e in età evolutiva).
• Collaborare efficacemente con altre figure sanitarie nell’area delle cure primarie.

Contenuti sintetici

Programma esteso



Prerequisiti

Metodi didattici

Modalità di verifica dell'apprendimento

Testi di riferimento

Sustainable Development Goals

SALUTE E BENESSERE
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