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Obiettivi

Obiettivo del tirocinio di Area Medica 3 è l’approfondimento del percorso iniziato nel precedente tirocinio di Area
Medica 1. E 2 Al termine di questo periodo lo studente deve dimostrarsi in grado di ipotizzare in modo autonomo le
diverse fasi del processo diagnostico-gestionale del paziente che afferisce alle strutture di area medica e di
individuarne le criticità. Dovrà inoltre dimostrarsi in grado di formulare ipotesi terapeutiche ed affiancare il tutor in
tutto il percorso di gestione del paziente ricoverato in area medica specialistica, inclusa la dimissione e le pratiche
amministrativo burocratiche necessarie. Il tirocinio è svolto con l’affiancamento di un tutor che guida lo studente
nella conoscenza delle procedure diagnostico-strumentali -terapeutiche e amministrative effettuate direttamente al
letto del paziente.

Obiettivo aggiuntivo di questo corso di tirocinio è l'affronto del malato specialistico, con la nota che la specialità è
stata scelta dallo studente e che quindi tale tirocinio ha anche l'obiettivo di poter verificare se quello specifico
ambito specialistico possa essere poi scelto per la propria tesi ed eventuale attività professionale post laurea.

Contenuti sintetici

Eseguire un esame obiettivo generale, effettuare un ragionamento critico relativamente agli esami di laboratorio,
applicare le tecniche di colloquio con il paziente, imparare a stabilire un corretto rapporto con il malato, imparare ad
utilizzare corretti criteri di deontologia professionale, imparare la diagnosi differenziale, imparare ad impostare la
terapia medica e conoscere i percorsi di gestione anche amministrativa del paziente.
Particolare attenzione sarà posta anche alla relazione del genere con quanto qui sopra visto.

Programma esteso



Eseguire un esame obiettivo completo cuore-torace-addome-capo-collo-misurare la pressione arteriosa e la
frequenza cardiaca, la saturazione d'ossigeno, conoscere le principali modalità di monitoraggio emodinamico e
clinico del paziente.
Sapere impostare un programma diagnostico ed interpretare i risultati degli esami ematici e di imaging, sapere
impostare un percorso terapeutico e saperlo proporre alpaziente, sapere relazionarsi con il paziente e la sua
famiglia, interagire, comunicare ottenere informazioni cliniche, conoscere e sapere come affrontare il percorso
anche amministrativo burocratico necessario per la completa gestione del paziente.
Per coloro che scelgono di utilizzare questo tuirocinio come tirocinio valutativo anticipato, valutazione delle
competenze di cui sopra, ai fini dell'esame di stato intra laurea.
In merito al genere, analizzare e valutare le patologie con un approccio medico e scientifico in un’ottica di genere
per migliorare non solo le conoscenze sui diversi aspetti alla base delle differenze ma anche l’adeguatezza
dell’intervento sulla salute per stimolare una maggiore attenzione alla raccolta dei dati anamnestici, strumentali e
laboratoristici in relazione al genere del paziente.

Prerequisiti

Esperienze di Tirocinio di Area medica

Modalità didattica

Didattica interattiva e tirocinio in presenza.

Materiale didattico

è necessario l'uso di fonendoscopio, non previsto materiale didattico specifico

Periodo di erogazione dell'insegnamento

Quinto anno

Modalità di verifica del profitto e valutazione

Verifica della frequenza. Idoneità.

Orario di ricevimento

Su appuntamento, da concordare via mail con il docente.
cristina.giannattasio@unimib.it
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