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Obiettivi

Tirocinio Pratico Valutativo, secondo quanto previsto dall’art. 3 del DM 9 Maggio 2018 n. 58:

è volto ad accertare le capacità dello studente relative al saper fare e al saper essere medico, che consiste
nell’applicare le conoscenze biomediche e cliniche alla pratica medica, nel risolvere questioni di
deontologia professionale e di etica medica, nel dimostrare attitudine a risolvere problemi clinici afferenti
alle aree della medicina e della chirurgia e delle relative specialità, della diagnostica di laboratorio e
strumentale e della sanità pubblica, ad applicare i principi della comunicazione efficace;

Nello specifico ambito della Medicina Generale, il Tirocinio Pratico Valutativo si svolge, presso l’ambulatorio di un
Medico di Medicina Generale, per un numero di ore corrispondenti a ad almeno 5 CFU (ad ogni CFU riservato al
tirocinio debbono corrispondere almeno 20 ore di attività didattica professionalizzante e non oltre 5 ore di studio
individuale) e dura un mese.
Il Laureando deve declinare ed applicare nella clinica le conoscenze teoriche, scientifiche e professionali
considerando le differenze di sesso e genere esistenti, nell’ottica della umanizzazione delle cure, in termini anche
riabilitativi e palliativi, della terapia del dolore considerando le varie fasi della malattia.

Contenuti sintetici

Frequenza presso l’ambulatorio di un Medico di Medicina Generale, per un periodo continuativo pari ad almeno
100 ore

Programma esteso



Gestione del rapporto medico-paziente (colloquio, relazione, informazione, chiarezza, acquisizione del
consenso)
Raccolta anamnestica ed esame obiettivo del paziente in un contesto ambulatoriale e domiciliare
Partecipazione al processo decisionale per individuare i motivi della richiesta d'aiuto e la natura e priorità
del problema
Valutazione delle urgenze e della necessità di un ricovero ospedaliero
Formulazione di ipotesi diagnostiche con l'individuazione di ulteriori accertamenti di primo livello al fine di
definire la natura eziologica del caso
Interpretazione di esami di laboratorio
Interpretazione di referti degli esami di diagnostica per immagini
Partecipazione al processo decisionale di prescrizione di un corretto trattamento e sulla richiesta di una
consulenza specialistica
Partecipazione all’attività di controllo sull’adesione alla terapia da parte del paziente e programmazione di
monitoraggio e follow up
Conoscenza delle problematiche del paziente con patologia cronica e con comorbilità in polifarmacoterapia
Conoscenza e consapevolezza dell’organizzazione del Servizio Sanitario Nazionale e del Servizio
Sanitario Regionale e delle principali norme burocratiche e prescrittive e utilizzo della cartella clinica
informatizzata
Indicazione delle azioni di prevenzione, di promozione della salute e corretti stili di vita
Conoscenza e consapevolezza delle regole di organizzazione e funzionamento dello studio medico

Prerequisiti

Il Tirocinio Pratico-Valutativo è espletato non prima del sesto anno di corso.
Lo studente deve aver superato tutti gli esami dei corsi integrati dei primi quattro anni del CdS in Medicina e
Chirurgia come da Regolamento didattico.

Modalità didattica

frequenza presso l'ambulatorio di un Medico di Medicina Generale

Materiale didattico

Il corso non fa riferimento a testi particolari.

Periodo di erogazione dell'insegnamento

Durante l'anno accademico (I e II semestre)

Modalità di verifica del profitto e valutazione



La certificazione della frequenza e la valutazione del periodo di tirocinio avvengono sotto la diretta responsabilità e
a cura del Docente Universitario e del Medico di Medicina generale, che rilasciano formale attestazione della
frequenza ed esprimono, dopo aver valutato i risultati relativi alle competenze dimostrate, in caso positivo, un
giudizio di idoneità. La frequenza e il giudizio di idoneità sono certificati sul libretto-diario, che si articola in una
parte descrittiva delle attività svolte e di una parte valutativa delle competenze dimostrate.

Orario di ricevimento

su appuntamento
maria.gilardi@unimib.it
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