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Titolo

Processi di apprendimento e metodo di studio

Argomenti e articolazione del corso

Verranno approfonditi i processi psicologici riferiti agli stili di apprendimento e alla costruzione di un personale
metodo di studio. Verrà stimolata la riflessione di gruppo a partire dal personale approccio allo studio per poi
favorire la rilfessione legata alla futura professione di docente.

Obiettivi

Promuovere la consapevolezza degli studenti in merito ai processi di apprendimento e al metodo di studio.

Metodologie utilizzate

Esercitazione, lavoro in piccolo gruppo, discussione, presentazione di casi

Materiali didattici (online, offline)



Programma e bibliografia

La frequentazione del laboratorio non richiede lo studio di testi specifici

Modalità d'esame

Il laboratorio non prevede alcuna prova finale. L'approvazione è subordinata alla frequenza e alla partecipazione
agli incontri

Orario di ricevimento

su appuntamento

Durata dei programmi

2 anni accademici

Cultori della materia e Tutor

Sustainable Development Goals
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