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Area di apprendimento

1: Contenuti e competenze per descrivere e promuovere il cambiamento del funzionamento psicologico individuale

Obiettivi formativi

Conoscenza e comprensione

Conoscere le basi neuroanatomiche e funzionali della mente umana al fine di spiegare il funzionamento
cognitivo, emotivo e comportamentale dell’individuo

**Capacità di applicare conoscenza e comprensione

Capacità di inquadrare il comportamento normale e patologico nel contesto del funzionamento normale o
patologico di sistemi neurofunzionali. Capacità di individuare i principali strumenti diagnostici
comportamentali o strumentali per lo studio di patologie neurocognitive e comunque nella ricerca
neuroscientifica.

**Autonomia di giudizio

Il corso sviluppa la capacità critica e autonoma di analizzare dati, concetti e teorie neuroscientifiche,
favorendo una riflessione personale su tematiche complesse come la coscienza, il dolore, le emozioni,
l’empatia e i ritmi biologici.

**Abilità comunicative

Lo studente acquisisce padronanza del linguaggio tecnico proprio delle neuroscienze, imparando a
comunicare in modo chiaro ed efficace contenuti scientifici, risultati e argomentazioni, sia a interlocutori



specialisti che non specialisti.

**Capacità di apprendimento

Il corso stimola l’autonomia nello studio e la capacità di approfondimento personale, fornendo le basi
metodologiche e teoriche per affrontare con spirito critico e iniziativa ulteriori percorsi formativi o di ricerca
nel campo delle neuroscienze.

Contenuti sintetici

L'insegnamento mira a fornire allo studente conoscenze sull'architettura neuro-funzionale dei meccanismi di
controllo omeostatico, dei processi cognitivi ed emotivi dell’essere umano. In particolare verranno fornite le basi
neuro-funzionali del sistema nervoso, nonché le principali teorie e modelli sulle funzioni mentali sviluppati
nell’ambito delle Neuroscienze Cognitive e della Psicobiologia, al fine di favorire la comprensione del
funzionamento cognitivo, emotivo e comportamentale dell’individuo sia sano che con deficit/lesioni specifiche.

Programma esteso

Prerequisiti

L'insegnamento richiede le conoscenze di base sull'anatomia e fisiologia del sistema nervoso, impartite
nell’insegnamento di Fondamenti anatomo-fisiologici dell'attività psichica.

Metodi didattici

Modalità di verifica dell'apprendimento

Testi di riferimento

Sustainable Development Goals
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