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Psichiatria
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Obiettivi

L'obiettivo del corso e fornire agli studenti le informazioni di base sull'epidemiologia, i sintomi e la classificazione
dei principali disturbi mentali.

Contenuti sintetici

Il corso offre una panoramica completa dei principali approcci clinici per il trattamento e la valutazione dei disturbi
mentali.

Programma esteso
PSICHIATRIA:

Segni e sintomi dei disturbi mentali
Classificazione dei disturbi mentali

Schizofrenia

Depressione

Personalita e disturbi di personalita

Abuso di alcol e sostanze

Reazioni a esperienze stressanti

Interventi psicologici e psicosociali nei disturbi mentali gravi
Disturbi della nutrizione e dell'alimentazione
Gestione clinica e valutazione della schizofrenia
Gestione clinica e valutazione della depressione



¢ Gestione clinica e valutazione dei disturbi bipolari

¢ Gestione clinica e valutazione dei disturbi d’ansia e ossessivo-compulsivi
¢ Gestione clinica e valutazione delle emergenze in psichiatria

e Sistemi di erogazione delle cure per la salute mentale

¢ Disturbi del neurosviluppo

¢ Psichiatria forense, legislazione e organizzazione dei servizi

¢ Psichiatria nell'anziano

Prerequisiti

Modalita didattica

Lezioni frontali finalizzate ad offrire un approfondimento su alcuni temi di rilevanza clinica

Materiale didattico
e Maina - Albert - Rosso. Elementi di psichiatria. Minerva Medica, Volume Unico, Edizione IV 2023.

ISBN:9788855321990
¢ Slide fornite

Periodo di erogazione dell'insegnamento

2 Anno - 2 Semestre

Modalita di verifica del profitto e valutazione

Esame scritto (domande a risposta multipla e una domanda aperta)

Orario di ricevimento
RICEVIMENTO DOCENTI - previo appuntamento

Prof. Giuseppe Carra: giuseppe.carra@unimib.it
Prof. Francesco Bartoli: francesco.bartoli@unimib.it
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