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Obiettivi

L'obiettivo del corso è fornire agli studenti le informazioni di base sull'epidemiologia, i sintomi e la classificazione
dei principali disturbi mentali.

Contenuti sintetici

Il corso offre una panoramica completa dei principali approcci clinici per il trattamento e la valutazione dei disturbi
mentali.

Programma esteso

Segni e sintomi dei disturbi mentali
Classificazione dei disturbi mentali
Schizofrenia
Depressione
Personalità e disturbi di personalità
Abuso di alcol e sostanze
Reazioni a esperienze stressanti
Interventi psicologici e psicosociali nei disturbi mentali gravi
Disturbi della nutrizione e dell'alimentazione
Gestione clinica e valutazione della schizofrenia
Gestione clinica e valutazione della depressione
Gestione clinica e valutazione dei disturbi bipolari
Gestione clinica e valutazione dei disturbi d’ansia e ossessivo-compulsivi



Gestione clinica e valutazione delle emergenze in psichiatria
Sistemi di erogazione delle cure per la salute mentale
Disturbi del neurosviluppo
Psichiatria forense, legislazione e organizzazione dei servizi
Psichiatria nell’anziano

Prerequisiti

Nell'iter curriculare non sono previsti esami propedeutici.

Modalità didattica

Lezioni frontali.

Materiale didattico

Shorter Oxford Textbook of Psychiatry (7 edn). Paul Harrison, Philip Cowen, Tom Burns, and Mina Fazel.
Publisher: Oxford University Press Print Publication. Date: Oct 2017 Published online: Jan 2018. Print
ISBN-13: 9780198747437. DOI: 10.1093/med/9780198747437.001.0001
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Periodo di erogazione dell'insegnamento

5 Anno - 1 Semestre

Modalità di verifica del profitto e valutazione

Esame orale finalizzato a valutare l’apprendimento globale dello studente riguardo all’epidemiologia, ai sintomi e
alla classificazione dei disturbi mentali.

Orario di ricevimento

RICEVIMENTO DOCENTI - previo appuntamento
Prof. Giuseppe Carrà: giuseppe.carra@unimib.it
Prof. Francesco Bartoli: francesco.bartoli@unimib.it
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