DEGLI STUDI  UNIVERSITA
= DEGLI STUDI DI MILANO-BICOCCA

©3 UNIVERSITA
== ONVTIN 1

SYLLABUS DEL CORSO
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Obiettivi

Gli obiettivi formativi generali del corso sono finalizzati a fornire le competenze di anatomia macroscopica muscolo-
scheletrica normale con accenni alla patologia per poter correlare con gli argomenti relativi al vertical track.

Tali competenze verranno sviluppate anche tramite riferimenti di anatomia topografica, radiologica e clinica, e
mediante attivita pratiche basate sull'utilizzo di ecografia e test semeiologici utili in ambito ortopedico

Contenuti sintetici

Studio sintetico dell'organizzazione anatomica e biomeccanica delle articolazioni maggiori e minori del corpo
umano con focus su cingolo scapolare e arto superiore, rachide, cingolo pelvico e arto inferiore.

Il corso ha come principali finalitd la conoscenza dell'anatomia necessaria per un corretto esame clinico del
paziente e per la comprensione della patogenesi delle malattie che affliggono I'apparato muscoloscheletrico.

Programma esteso
ANATOMIA GENERALE

| diversi approcci allo studio dell'anatomia umana: anatomia macroscopica e microscopica, anatomia sistematica,
topografica, regionale, radiologica, clinica.

Principi di organizzazione del corpo umano: cellule, tessuti, organi, sistemi o apparati. Spazi sierosi e spazi
connettivali, dove sono localizzati e strutture in essi contenute.

Terminologia anatomica: piani, assi, linee e punti di riferimento sulla superficie corporea; termini di posizione,
termini di movimento.



ANATOMIA REGIONALE

ARTI SUPERIORI E INFERIORI

Conoscenza dettagliata di tutte le ossa, articolazioni e muscaoli.

Rapporti con i vasi sanguigni, i nervi e le strutture linfatiche: trattati in ANATOMIA 2A

ANATOMIA SISTEMATICA

APPARATO LOCOMOTORE

Classificazione delle ossa, dei muscoli e delle articolazioni, loro struttura e funzione generale.

Colonna vertebrale. Caratteristiche generali delle vertebre e differenze regionali. Vertebre cervicali atipiche: atlante
ed epistrofeo (asse). Articolazioni atlanto-occipitale e atlanto-assiale. Altre articolazioni della colonna vertebrale.
Caratteristiche generali dei muscoli intrinseci del rachide.

Cingolo scapolare e arto superiore. Caratteristiche morfologiche delle diverse ossa. Articolazioni della spalla,
gomito, radio-ulnare, articolazioni del polso, caratteristiche generali delle altre articolazioni. Muscoli della spalla e
cuffia dei rotatori. Muscoli del braccio, dell'avambraccio e della mano.

Cingolo pelvico e arto inferiore. Caratteristiche morfologiche dell’osso dell'anca (studio dettagliato) e delle altre
ossa dell'arto inferiore. Articolazioni e legamenti del bacino, dell'anca, del ginocchio; articolazioni tibio-peroneale,
della caviglia e del tarso, caratteristiche generali delle altre articolazioni. Muscoli dell'anca, della coscia, della
gamba e del piede. Triangolo di Scarpa e canale degli adduttori. Guaina femorale e canale femorale.

Parete addominale: trattata nel Modulo ANATOMIA 2A

Pavimento pelvico: trattata nel Modulo ANATOMIA 2A

ANATOMIA CLINICA

Le basi anatomiche di alcune comuni patologie muscoloscheletriche verranno trattate nel corso delle lezioni

Prerequisiti

Vedere Anatomia Istologia Umana

Modalita didattica

Lezioni frontali.

Gli insegnamenti verranno erogati in modalita “in presenza”,

Materiale didattico



-G. Anastasi e altri autori. Trattato di Anatomia Umana (3 volumi). Edi-Ermes (ed), 2009.

-“Prometheus” testo-atlante di Anatomia, Il edizione, 3 volumi

-S. Standring. Anatomia del Gray — Le basi anatomiche per la pratica clinica — 41° ed. EDRA

- Chiarugi. Collana Istituzioni Anatomia dell'lUomo. Opera in 5 volumi - a cura di Chiarugi, Bucciante. Piccin
- H. Ellis/V. Mahadevan. Anatomia clinica (ed. Italiana a cura di F. Cappello). Idelson-Gnocchi 2019
Atlanti:

- Netter. Atlante di anatomia umana, Frank H. Netter, Editore: Edra

- Anatomia umana. Atlante. Curatori: G. Anastasi, C. Tacchetti, Editore: Edi. Ermes

Periodo di erogazione dell'insegnamento

semestrale

Modalita di verifica del profitto e valutazione

quiz a risposta multipla contestualizzato al test per la parte ortopedica

Orario di ricevimento

via e-mail
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