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Obiettivi

Il corso intende offire agli studenti le nozioni di base su sintomi, classificazione e trattamento dei principali disturbi
mentali.

Contenuti sintetici

Il corso fornisce una panoramica sugli aspetti relativi a sintomi, classificazione e trattamento dei principali disturbi
mentali.

Programma esteso

¢ Gestione clinica e valutazione dei disturbi dello spettro schizofrenico
¢ Gestione clinica e valutazione dei disturbi depressivi

¢ Gestione clinica e valutazione dei disturbi bipolari

¢ Gestione clinica e valutazione dei disturbi d'ansia

e Gestione clinica e valutazione dei disturbi ossessivo-compulsivi

¢ Gestione clinica e valutazione dei disturbi da stress post-traumatico
e Gestione clinica e valutazione dei disturbi del sonno

¢ Gestione clinica e valutazione dei disturbi dell’alimentazione

¢ Gestione clinica e valutazione dell’agitazione psicomotoria

¢ Gestione clinica e valutazione dei comportamenti suicidari



Prerequisiti

Modalita didattica

Didattica frontale (didattica erogativa — DE). Ciascuna lezione (n = 10) ha una durata di 2 ore con modalita in
presenza.

Materiale didattico
e Shorter Oxford Textbook of Psychiatry (7 edn). Paul Harrison, Philip Cowen, Tom Burns, and Mina Fazel.
Publisher: Oxford University Press Print Publication. Date: Oct 2017 Published online: Jan 2018. Print
ISBN-13: 9780198747437. DOI: 10.1093/med/9780198747437.001.0001

¢ Capitoli selezionati del "The Maudsley®. Prescribing Guidelines in Psychiatry".
¢ Slide fornite attraverso la piattaforma di e-learning

Periodo di erogazione dell'insegnamento

5 anno, | semestre.

Modalita di verifica del profitto e valutazione

Esame orale di verifica dell'apprendimento globale dello studente su sintomi, classificazione e trattamento dei
disturbi mentali, nell'ambito dell'esame complessivo di Neuroscience 2.

Orario di ricevimento

Previo appuntamento via email: francesco.bartoli@unimib.it
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