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Obiettivi

Conoscenza e capacita di comprensione: conoscere ruolo e funzioni della professione infermieristica nell’ambito
della salute mentale, i principali quadri psicopatologici e le difficoltd comunicative e relazionali che comportano
Conoscenza e capacita di comprensione applicate: saper riconoscere situazioni di acuzie, crisi, urgenza,
emergenza e sofferenza psichica e sapere applicare i principi per la gestione infermieristica.

Autonomia di giudizio: valutare le responsabilita e competenze specifiche dell'infermiere nei Servizi di Salute
Mentale e Dipendenze Patologiche;

Abilita comunicative: sviluppare la specificita della comunicazione terapeutica e relazione di aiuto nell'ambito della
salute mentale;

lavorare efficacemente in équipe e in rete.

Capacita di apprendere: utilizzare materiali didattici e strumenti audiovisivi per approfondire le conoscenze;
partecipare attivamente a lezioni frontali e discussioni per migliorare le competenze.

Contenuti sintetici
psichiatria

psicologia clinica
infermieristica in psichiatria

Programma esteso

Vedi dettagli dei moduli dell'lnsegnamento



Prerequisiti

Definiti dal Regolamento Didattico

Modalita didattica
Il corso é strutturato in lezioni svolte in modalita erogativa in presenza nella parte iniziale che € volta a coinvolgere

gli studenti in modo interattivo, nella parte successiva attraverso la discussione in gruppo di situazioni professionali.
Per il modulo di Psichiatria le lezioni sono svolte mediante sistema di Teledidattica.

Materiale didattico

vedere i singoli moduli

Periodo di erogazione dell'insegnamento

Primo semestre terso anno accademico

Modalita di verifica del profitto e valutazione

Esame scritto: 10 domande a risposta multipla di Infermieristica in Psichiatria, 1 caso clinico di Infermieristica in
Psichiatria da risolvere; 9 domande a risposta multipla e 1 domanda aperta riguardante il modulo di Psichiatria; 9
domande a risposta multipla e 1 domanda aperta riguardante il modulo di Psicologia. La valutazione finale & data

dalla media pesata dei singoli moduli.
Tempo disponibile 90 minuti

Orario di ricevimento

Su appuntamento: marco.banil@unimib.it
sia in modalita telematica che in presenza (U38, 5° piano, stanza 5041)
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