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Obiettivi

Il corso ha l'obiettivo di fornire allo studente competenze fondamentali nellambito dell’assistenza infermieristica
alla persona affetta da patologie mediche, pediatriche e ostetrico-ginecologiche. Gli studenti saranno guidati
allacquisizione delle conoscenze teoriche e pratiche necessarie per riconoscere i bisogni assistenziali e
pianificare interventi mirati, utilizzando il processo di assistenza infermieristica e gli strumenti di documentazione
sanitaria.

Conoscenza e comprensione

Al termine del corso lo studente sara in grado di:

« Descrivere le principali patologie in ambito medico, pediatrico e ostetrico-ginecologico.

« Comprendere i principi diagnostici e terapeutici fondamentali relativi a tali patologie.

» Conoscere i bisogni assistenziali specifici della persona affetta da patologie mediche, pediatriche e ostetrico-
ginecologiche.

» Comprendere il processo di assistenza infermieristica come metodo per identificare, pianificare e valutare gli
interventi infermieristici.

« Acquisire familiarita con gli strumenti di documentazione clinico-assistenziale.

Applicazione della conoscenza e capacita di comprensione

Al termine del corso lo studente sara in grado di:

 Applicare il processo di assistenza infermieristica nella presa in carico della persona con patologie mediche,
pediatriche e ostetrico-ginecologiche.

« Identificare in modo sistematico i bisogni assistenziali della persona e formulare piani di assistenza appropriati.

« Utilizzare in modo corretto e professionale gli strumenti di documentazione sanitaria per garantire continuita e
gualita dell'assistenza.

« Sviluppare la capacita di analizzare situazioni cliniche complesse, formulare giudizi motivati e proporre interventi
infermieristici efficaci.

Contenuti sintetici



Anemie: classificazioni. Pneumologia: bronchiectasie, bronchioliti, polmoniti. Epatologia: classificazione delle
epatopatie croniche, steatosi epatica, epatite, epatite autoimmune, cirrosi, complicanze della cirrosi. Nefrologia:
approccio al paziente nefropatico, insufficienza renale acuta e cronica, cenni di terapia renale sostitutiva, le
patologie glomerulari e le principali sindromi renali. Apparato cardiovascolare: scompenso cardiaco, cardiopatia
ischemica, principali patologie aritmiche, ipertensione arteriosa, ipotensione. Apparato endocrino: principali
patologie dellipofisi, ipotiroidismo e ipertiroidismo, diabete mellito, valutazione multidimensionale geriatrica e
principali sindromi geriatriche

Programma esteso

Anemia: classificazione, anemie megaloblastiche, cenni sul metabolismo del ferro, anemia sideropenica.
Pneumologia: insufficienza respiratoria, cenni sull'emogaanalisi arteriosa, ossigeno terapia, spirometria e sua
applicazione nella patologia asmatica.

Epatologia: classificazione delle epatopatie croniche, steato epatite, epatite autoimmune, cirrosi, complicanze della
cirrosi.

Nefrologia: cenni di fisiopatologia renale, approccio al paziente nefropatico , l'insufficienza renale acuta,
l'insufficienza renale cronica, cenni di terapia renale sostitutiva, le patologie glomerulari e le principali sindromi
renali.

Apparato cardiovascolare cenni di fisiopatologia cardiaca, lo scompenso cardiaco, la cardiopatia ischemica, cenni
di elettrocardiografia, le principali patologie aritmiche, ipertensione arteriosa.

Apparato endocrino: cenni di fisiopatologia, le principali patologie dell'ipofisi, I' ipotiroidismo e ipertiroidismo,
diabete mellito.

Il Comprehensive Geriatric Assessment e le principali sindromi geriatriche.

Prerequisiti

Iscrizione al 2 ° anno della Laurea in Infermieristica

Modalita didattica

Le lezioni si svolgono in modalita erogativa con lezioni frontali, in presenza; con uso della Teledidattica per le sedi
remote.

Materiale didattico
» Smeltzer S.C., Bare B., Hinkle J., Cheever K. (2017) Brunner - Suddarth Infermieristica medico-chirurgica, Vol.

1-2., V ed., Milano: Casa Editrice Ambrosiana;
* Ferrara L.A. et al. (2013) Compendio di Medicina Interna, EdISES.

Periodo di erogazione dell'insegnamento



Primo semestre

Modalita di verifica del profitto e valutazione

L'esame si svolge in modalita scritta con orale obbligatorio.

Modalita scritta: test a risposta chiusa

Modalita orale: colloquio sugli argomenti compresi nei moduli dell'insegnamento e sui testi d’esame.

Le verifiche del profitto dell’Anno Accademico saranno comunicate attraverso il "Calendario Appelli d'esame”;

saranno possibili modifiche alla data del colloquio orale in relazione alla numerosita degli studenti ed imprevisti.
Non sono previste prove in itinere.

Orario di ricevimento

Su appuntamento
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