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Cardiovascular Diseases
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Obiettivi

Fornire agli studenti le conoscenze per pianificare gli interventi infermieristici sulla base delle principali diagnosi
infermieristiche nelle persone affette da patologie croniche attraverso le seguenti fasi: valutazione iniziale e
continua, identificazione della diagnosi infermieristica e degli outcome precisandone le priorita. Indicare gli
interventi scelti per il loro raggiungimento in relazione al livello di autonomia/dipendenza della persona.
Giustificare da un punto di vista teorico, la ragione scientifica degli interventi assistenziali.

Descrivere l'assistenza infermieristica durante alcune procedure terapeutiche/diagnostiche in relazione alle
conoscenze trasmesse

Contenuti sintetici

Presentazione del processo di assistenza infermieristica attraverso le fasi di: valutazione inziale e continua,
identificazione della diagnosi, dell'outcome e individuazione degli interventi infermieristici, nelle persone affette
dalle principali patologie oncologiche, cardiologiche, respiratorie, infettive e neurologiche.

Presentare le basi di fisiopatologia e trattamenti delle principali patologie oncologiche, cardiologiche, respiratorie,
infettive e neurologiche

Programma esteso

MALATTIE DELL'’APPARATO CARDIOVASCOLARE - Diagnostica cardiovascolare: principali segni e sintomi
delle cardiopatie; ruolo diagnostico degli esami strumentali in cardiologia: elettrocardiogramma standard,
elettrocardiogramma dinamico (ECG Holter), elettrocardiogramma da sforzo, ecocardiogramma Doppler,
monitoraggio pressorio delle 24 ore, cateterismo cardiaco e coronarografia. Sindromi coronariche acute. Angina
pectoris. Le aritmie nella cardiopatia ischemica acuta e cronica. Cenni di terapia medica ed interventistica.



Scompenso cardiaco acuto. Scompenso cardiaco cronico. Le aritmie nello scompenso. Cenni di terapia medica e
terapia elettrica dello scompenso. Pericarditi. Miocarditi. Endocarditi. Aspetti clinici e diagnostici. Cenni di terapia.
Cardiomiopatie aritmogene erdeditarie

Prerequisiti

Esami propedeutici: Fondamenti di Scienze Infermieristiche e ostetriche; Metodologia Clinica nelle Scienze
Infermieristiche; Metodologia Clinica Infermieristica 1, Scienze Biomediche 1; Fisiologia umana.

Modalita didattica

Didattica erogativa con Lezioni basata sulla discussione. Narrazione. Ricerca bibliografica.

Materiale didattico

- Hinkle J.L., Cheever K.H. (2017) Infermieristica medico-chirurgica, V ed. Milano: Casa Editrice Ambrosiana, Vol. 1
e 2;

- Ausili D., Baccin G., Bezze S., Di Mauro S., Sironi C. (2018) L'impiego del'ICNP® con il Modello assistenziale
dei processi umani: un quadro teorico per I'assistenza infermieristica di fronte alla sfida della complessita.

Copyright © 2018 CNAI, Consociazione nazionale delle Associazioni infermiere/i — Centro Italiano per la Ricerca e
Sviluppo dell'lCNP;

Herdman TH, Kamitsuru S. (2015) Nanda International, Diagnosi infermieristiche Definizioni e Classificazione
2015/2017. Milano: CEA.; Bibliografia di approfondimenti

Periodo di erogazione dell'insegnamento

2° Anno, 2° Semestre

Modalita di verifica del profitto e valutazione
Non sono presenti prove in itinere.

La prova finale &€ composta da una parte scritta ed una parte orale.

La parte scritta € composta da test a risposte chiuse (scelta a risposta multipla) per il controllo estensivo della
preparazione sul programma d’esame.

La parte orale prevede un colloquio per la verifica del pensiero critico in relazione al processo di assistenza
infermieristica.



In caso di situazioni pandemiche verra applicato il Decreto Rettorale con indicazioni specifiche e contestuali

Orario di ricevimento

Su appuntamento
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