DEGLISTUDI  UNIVERSITA
DEGLI STUDI DI MILANO-BICOCCA

©3 UNIVERSITA
== ONVTIN Id

COURSE SYLLABUS

Nursing Clinical Methodology 2

2526-2-10101D025

Obiettivi

Il corso si propone di fornire allo studente le conoscenze relative a importanti patologie umane e ai principi per il
loro trattamento con approcci chirurgici, farmacologici e infermieristici. Verranno trattate le principali tipologie di
intervento chirurgico e le principali classi di farmaci di interesse infermieristico. Lo studente conoscera le modalita
di identificazione e risposta ai bisogni di assistenza infermieristica della persona, utilizzando il processo di
assistenza infermieristica nelle situazioni assistenziali nell’ambito della chirurgia generale. Saranno trattate inoltre
le competenze dell'infermiere di comunita descrivendo gli ambiti in cui opera per assicurare la continuita
assistenziale nell'ambito dell'assistenza primaria; le finalita dell’educazione sanitaria e terapeutica; l'attuazione e
valutazione di un intervento di educazione sanitaria. Al termine del corso lo studente conoscera le modalita di
identificazione e risposta ai bisogni di assistenza infermieristica della persona, utilizzando il processo di assistenza
infermieristica nelle situazioni assistenziali nell'ambito clinico e territoriale.

Conoscenza e capacita di comprensione - al termine dell'insegnamento di Metodologia Clinica Infermieristica 2
lo studente sara in grado di comprendere le modalita di identificazione e risposta ai bisogni di assistenza
infermieristica della persona, utilizzando il processo di assistenza infermieristica nelle principali situazioni
assistenziali .

Capacita di applicare conoscenza e comprensione - Al termine del corso lo studente sara in grado di applicare
le modalita di identificazione e risposta ai bisogni di assistenza infermieristica della persona, utilizzando il processo
di assistenza infermieristica nelle situazioni assistenziali nell’ambito clinico e territoriale.

Autonomia di giudizio - al termine dell'insegnamento, lo studente sara in grado di comprendere I'iter di sviluppo
di un piano infermieristico di assistenza. Saper mettere insieme informazioni provenienti da diversi ambiti
(Farmacologia, Chirurgia generale, Infermieristica in chirurgia generale e Infermieristica di comunitd) per
comprendere e formulare il piano di assistenza infermieristica.

Abilita comunicative - alla fine dell'insegnamento lo studente avra acquisito una terminologia scientifica e
infermieristica adeguata e sapra esporre con proprieta di linguaggio gli argomenti trattati nel corso.

Capacita di apprendimento - alla fine dell'insegnamento lo studente sara in grado di comprendere e valutare
criticamente la letteratura scientifica



Contenuti sintetici

Il modulo di Chirurgia prevede di fornire allo studente le nozioni principali relative alla anatomia e fisiologia di alcuni
dei principali organi tra cui: stomaco, pancreas, esofago, colon-retto, fegato. Verranno presentate le loro principali
patologie e gli approcci chirurgici e le possibili complicanze.

Il modulo di Farmacologia Clinica si focalizzera sulle principali classi di farmaci che lo studente in Infermieristica si
trovera a somministrare durante i periodi di tirocinio e nella vita professionale. Oltre ai farmaci di pit comune
prescrizione, come gli antibiotici e i FANS, verranno trattati anche i farmaci attivi sul sistema nervoso centrale e
sull'apparato cardiovascolare. Per ogni classe di farmaci verranno sottolineati gli effetti indesiderati che l'infermiere
dovra saper riconoscere e segnalare.

Il modulo di Infermieristica in Chirurgia si focalizzera sule modalita di identificazione e risposta ai bisogni di
assistenza infermieristica della persona, utilizzando il processo di assistenza infermieristica nelle situazioni
assistenziali nell’ambito della chirurgia generale. Verranno trattate le principali classificazioni di intervento
chirurgico relativamente a complessita, urgenze e scopo e le differenti modalita di presa in carico e i modelli di
assistenza alla persona sottoposta a intervento chirurgico; I'organizzazione strutturale, impiantistica, tecnologica e
del personale all'interno del blocco operatorio.

Il modulo di Infermieristica di Comunita si propone di preparare il futuro infermiere a valutare lo stato di salute e i
bisogni della persona nelle diverse fasi della vita, promuovere interventi informativi ed educativi rivolti ai singoli, alle
famiglie e ai gruppi, presidiare e facilitare i percorsi nei diversi servizi utilizzando le competenze presenti nella rete.
Nel complesso il corso si propone di implementare le competenze per favorire un approccio pluridimensionale
secondo una visione globale del concetto di salute, promuovendo anche la consapevolezza delle differenze di
genere nell’ambito sanitario.

Programma esteso

Consulta i singoli moduli del corso

Prerequisiti

Esami propedeutici: Fondamenti di Scienze Infermieristiche e ostetriche; Metodologia Clinica nelle Scienze
Infermieristiche; Scienze Biomediche 1; Fisiologia umana.

Modalita didattica

Le lezioni si svolgono in modalita erogativa in presenza. Alcune lezioni si svolgono mediante la modalita
Teledidattica

Materiale didattico

| testi di riferimento sono specificati all'interno dei singoliu moduli



Periodo di erogazione dell'insegnamento

2° Anno, 1° Semestre

Modalita di verifica del profitto e valutazione
PER TUTTO IL CORSO INTEGRATO:

Prova scritta composta per ogni disciplina da quiz chiusi a risposta multipla, piu domande aperte. Il superamento
dell'esame si ha ottenendo la sufficienza in tutte e 4 le discipline. Tempo disponibile 90 minuti

Orario di ricevimento

Richiedere appuntamento con i docenti mediante e-mail
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