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SYLLABUS DEL CORSO

Elementi di Dermatologia per I'Assistenza Infermieristica

2526-2-10101D147

Obiettivi

Fornire agli studenti infermieri le conoscenze e le competenze pratiche essenziali per I'assistenza a persone con
patologie dermatologiche. Al termine del corso, gli studenti saranno in grado di riconoscere le principali affezioni
della cute, valutare i bisogni assistenziali specifici, pianificare e attuare interventi infermieristici appropriati, e
comunicare efficacemente con i pazienti e il team sanitario, promuovendo al contempo l'apprendimento continuo e
l'autonomia di giudizio in quest'area specialistica.

Gli obiettivi specifici del corso, definiti secondo i Descrittori di Dublino, sono i seguenti:

1. Conoscere e comprendere i fondamenti della dermatologia clinica, con particolare riferimento alle patologie
cutanee rilevanti per la pratica infermieristica.

2. Applicare le conoscenze per il riconoscimento precoce delle principali alterazioni cutanee e la gestione
infermieristica appropriata.

3. Sviluppare autonomia di giudizio nella valutazione delle lesioni cutanee e nell'individuazione degli
interventi assistenziali coerenti.

4. Comunicare in modo efficace con pazienti, familiari e team sanitario sulle problematiche dermatologiche e
sulle strategie assistenziali.

5. Accrescere la capacita di apprendere, favorendo un aggiornamento continuo e critico su evidenze
scientifiche e buone pratiche dermatologiche.

Contenuti sintetici

MELANOMA (definizione, epidemiologia, diagnosi e classificazione clinica, stadiazione, terapia e criteri
prognostici), ECTOPARASSITOSI (scabbia umana, pediculosi del cuoio capelluto del corpo e del pube:
epidemiologia, clinica e terapia), DERMATOLOGIA ALLERGOLOGICA (dermatite atopica, dermatite irritativa da
contatto, dermatite allergica da contatto: generalita e patogenesi, diagnosi, prevenzione e terapia).



Programma esteso

» Anatomia e fisiologia della cute

* Carcinomi cutanei

* Generalita sui nevi melanocitici

* Melanoma cutaneo

* Ectoparassitosi cutanee

* Allergologia di interesse dermatologico
» Malattie cutanee immuno-mediate

» Presentazione di casi clinici

Prerequisiti

Iscrizione al 2-3 anno

Modalita didattica

Lezioni erogative in presenza su temi preordinati con discussione, esemplificazione di casi clinici, diapositive e
bibliografia ragionata

Materiale didattico

Cainelli T., Giannetti A., Rebora A. Manuale di dermatologia clinica, 4/ed, McGraw-Hill, Milano, 2008.

Periodo di erogazione dell'insegnamento

secondo semestre

Modalita di verifica del profitto e valutazione

frequenza



Orario di ricevimento
Da concordare con il docente con email:

antonio.torsello@unimib.it
smaestrini@asst-pg23.it
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