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Obiettivi

Al termine del corso, lo studente avra approfondito la conoscenza degli aspetti clinici, organizzativi, etici e medico-
legali della donazione e del trapianto di organi e tessuti, sviluppando capacita di analisi critica delle varie fasi che
compongono l'intero processo.

Gli obiettivi specifici del corso, definiti secondo i Descrittori di Dublino, sono i seguenti:

1. Conoscere e comprendere il quadro normativo e organizzativo che regola la donazione e il trapianto di
organi e tessulti in Italia, con particolare attenzione alle responsabilita infermieristiche.

2. Applicare le conoscenze acquisite per riconoscere competenze e responsabilita professionali nelle diverse
fasi del processo trapiantologico, anche in riferimento al ruolo dell'infermiere coordinatore.

3. Sviluppare autonomia di giudizio nella valutazione di situazioni assistenziali complesse, integrando aspetti
etici, normativi e clinico-organizzativi

4. Comunicare efficacemente con pazienti, familiari e équipe interprofessionali, adottando un approccio
empatico e professionale nei percorsi di donazione e trapianto.

5. Promuovere la capacitda di apprendere, attraverso l'aggiornamento continuo, la riflessione critica e
l'integrazione di evidenze scientifiche nella pratica infermieristica.

Contenuti sintetici

La richiesta di trapianto d’organo € aumentata negli anni ma a cio non corrisponde un adeguato numero delle
donazioni. La possibilita di incrementare il numero di organi disponibili per trapianto dipende sia dal
perfezionamento di metodiche alternative al trapianto da donatore cadavere sia, e soprattutto, dall’atteggiamento
della popolazione e dalla preparazione del personale sanitario nei confronti del trapianto e della donazione di
organi (Centro Nazionale Trapianti, 2023). L'infermiere gioca un ruolo sempre piu rilevante nell'intero sistema dei
trapianti, partecipando attivamente alle procedure di individuazione, selezione e mantenimento dei donatori, al



processo di allocazione, prelievo e trapianto di organi, nonché intervenendo in prima persona nell’elaborazione ed
esecuzione dei percorsi assistenziali pre e post-trapianto

Programma esteso

Attivita di donazione in Italia: epidemiologia

Normativa sanitaria in ambito di donazione e trapianti di organi e tessuti

Ambiti di competenza e responsabilita infermieristica in ambito di trapianti di organi e tessuti

Il Coordinamento al prelievo e al trapianto d’organi e tessulti

Il Coordinamento infermieristico di donazione e trapianto d’organi e tessuti

Il processo di donazione da cadavere: definizione di donatore cadavere a cuore battente e a cuore non battente
Fisiopatologia della morte encefalica

Livelli di idoneita del donatore

L’assistenza infermieristica al paziente in morte encefalica: monitoraggio, mantenimento e trattamento del
donatore in terapia intensiva

L’accertamento di morte cerebrale

Il donatore

La gestione intraoperatoria del donatore: competenze e responsabilita infermieristiche

Il paziente in attesa e sottoposto a trapianto d’organo: il contributo dell'infermiere di coordinamento clinico

Il contributo delle associazioni di volontariato

Prerequisiti

Iscrizione al 2° e 3° anno del Corso di Laurea in Infermieristica

Modalita didattica

Didattica erogativa in presenza - lezioni frontali, discussione in plenaria

Materiale didattico

Leggi e Decreti

Legge 91 del 1 aprile 1999. Disposizioni in materia di prelievi e di trapianti di organi e di tessuti.

Decreto Ministeriale 11 aprile 2008. Aggiornamento del decreto 22 agosto 1994, n. 582 relativo al: «<Regolamento
recante le modalita per I'accertamento e la certificazione di morte».

Decreto Ministeriale 19 novembre 2015. Attuazione della direttiva 2010/53/UE del Parlamento europeo e del
Consiglio, del 7 luglio 2010, relativa alle norme di qualita e sicurezza degli organi umani destinati ai trapianti, ai
sensi dell'articolo 1, comma 340, legge 24 dicembre 2012, n. 228, nonché attuazione della direttiva di esecuzione
2012/25/UE della Commissione del 9 ottobre 2012, che stabilisce le procedure informative per lo scambio tra Stati
membri di organi umani destinati ai trapianti.

Linee guida e Delibere del Centro Nazionale Trapianti

Centro Nazionale Trapianti (2021) Consenso su procedure di donazione DCD controllata in Italia: Position Paper e
Documento di indirizzo della Rete Nazionale del 2 giugno 2021 con revisione del 25 gennaio 2023.



Centro Nazionale Trapianti (2023) Documento di indirizzo e Aspetti tecnici propedeutici al prelievo e trapianto di
cuore da donatore cDCD approvato nella seduta del CNT del 23 marzo 2023.

Centro Nazionale Trapianti (2023) Protocollo per I'utilizzo di reni prelevati a scopo di trapianto in donatori positivi a
SARS-CoV-2 Revisione 4.0 del 17 febbraio 2023.

Centro Nazionale Trapianti (2024) Glossario emissione del 23 febbraio 2024.

Centro Nazionale Trapianti (n.d.) Raccomandazioni del CNT sull'uso dei test di flusso per la determinazione di
morte con criteri neurologici.

Centro Nazionale Trapianti (n.d.) Raccomandazioni sulla verifica dell'espressione di volonta alla donazione di
organi e tessuti o di soli tessuti.

Centro Nazionale Trapianti (2024) Valutazione dell'idoneita del donatore in relazione a patologie neoplastiche
(revisione del 15 febbraio 2024).

Centro Nazionale Trapianti (2024) Valutazione dell'idoneita del donatore in relazione a patologie infettive (revisione
del 15 febbraio 2024) + appendice.

Linee guida e Delibere del CRT Lombardia

CRT Lombardia (n.d.) Documento di indirizzo per lo sviluppo di PDTA aziendali del grave neuroleso che includano
la possibilita di donazione di organi e tessuti nelle cure di fine vita.

CRT Lombardia (2023) Decreto 8296 del 5 giugno 2023. Approvazione del documento di indirizzo per lo sviluppo di
percorsi aziendali rivolti al grave neuroleso nelle cure di fine vita, ai fini dell'implementazione della donazione di
organi e tessuti a scopo di trapianto.

Periodo di erogazione dell'insegnamento

Secondo semestre

Modalita di verifica del profitto e valutazione

frequenza

Orario di ricevimento

Su appuntamento

Sustainable Development Goals
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