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Obiettivi

Conoscenza e capacità di comprensione

conoscere i principi fondamentali della sanità pubblica, con particolare riferimento alla promozione della
salute e alla prevenzione delle patologie più diffuse nella popolazione generale e femminile
acquisire conoscenze sugli screening ginecologici, sui programmi vaccinali rivolti alla donna in età fertile e
alla popolazione infantile, e sulle principali patologie benigne ginecologiche, malattie sessualmente
trasmesse e alterazioni della statica pelvica
conoscere i fondamenti teorici della comunicazione efficace, in particolare nel contesto dell’educazione
dell’adulto e della relazione ostetrica
comprendere il ruolo dell’ostetrica sul territorio e la sua funzione educativa nella prevenzione e promozione
della salute di genere.

Conoscenza e capacità di comprensione applicate

applicare le conoscenze acquisite per offrire e promuovere screening ginecologici e programmi vaccinali,
nel rispetto delle linee guida nazionali e internazionali
utilizzare le principali metodiche diagnostiche ginecologiche in ambito preventivo
impiegare strategie comunicative efficaci nel rapporto con le donne, tenendo conto del loro contesto
culturale, sociale e relazionale
progettare e condurre interventi educativi adeguati ai bisogni specifici della popolazione femminile, in
ambito territoriale.

Autonomia di giudizio

sviluppare la capacità di valutare criticamente i bisogni di salute e prevenzione della popolazione femminile
e infantile
riconoscere l’importanza della promozione della salute e dell’educazione sanitaria nel contrasto alle
disuguaglianze di genere



analizzare con consapevolezza rischi, benefici e limiti delle metodiche di screening, degli interventi vaccinali
e delle strategie educative applicabili nel proprio contesto professionale.

Abilità comunicative

utilizzare linguaggi chiari, appropriati e accessibili per informare e coinvolgere la donna nei percorsi di
prevenzione, promozione della salute e cura
adattare lo stile comunicativo alle diverse fasi della vita, ai livelli di alfabetizzazione sanitaria e ai bisogni
della popolazione assistita
impiegare strumenti educativi e tecniche di counselling per facilitare l’adesione consapevole a screening,
vaccinazioni e comportamenti di salute

Capacità di apprendere

svilupprea la capacità di aggiornarsi in modo autonomo su temi di sanità pubblica, prevenzione
ginecologica, salute sessuale e riproduttiva
utilizzare fonti scientifiche e documenti istituzionali per mantenere competenze aggiornate e fondate
sull’evidence-based practice
consolidare un approccio professionale critico e riflessivo, utile all’evoluzione del ruolo dell’ostetrica nei
servizi territoriali e nei programmi di promozione della salute.

Contenuti sintetici

Il corso fornisce la conoscenza delle principali patologie benigne a carico dell’apparato genitale femminile, le
malattie sessualmente trasmesse, e le problematiche della statica pelvica.
Il corso fornisce i principi di sanità pubblica e i fondamenti dell’educazione alla salute.
Al termine del corso gli/le studenti/esse svilupperanno una comprensione di base dei principali determinanti di
salute nella popolazione e dei metodi di ricerca epidemiologica per l'analisi di tali determinanti. Verrà inoltre
affrontato il ruolo dell’ostetrica/o in ambito territoriale e la relativa competenza educativa nella promozione della
salute di genere e della pianificazione familiare.
Il corso fornisce la conoscenza delle principali patologie dermatologiche e i fondamenti per una comunicazione
efficace.

Programma esteso

Il programma esteso è consultabile nel Syllabus dei singoli moduli che compongono l’insegnamento

Prerequisiti

Nessuno

Modalità didattica



La modalità didattica è consultabile nei syllabus dei singoli moduli che compongono l'insegnamento

Materiale didattico

La bibliografia è consultabile nel Syllabus dei singoli moduli che compongono l'insegnamento e i materiali didattici
(slides, tracce di lavoro, articoli scientifici) verranno caricati sulle pagine e-learning dedicate ai singoli moduli.

Periodo di erogazione dell'insegnamento

II semestre

Modalità di verifica del profitto e valutazione

L'esame finale ha l'obiettivo di accertare l'acquisizione delle conoscenze e la comprensione dei contenuti del
programma, e la capacità di applicarle con il ragionamento clinico e la pianificazione dell'assistenza.
Si compone di una prova scritta seguita da un colloquio.
L'esame scritto è costituito da domande a risposte chiusa (vero/falso, corrispondenze, quiz a scelta multipla) e a
risposta aperta breve, sui contenuti trattati nelle seguenti Unità Didattiche:

Ostetrica di comunità
Sanità pubblica
Malattie cutanee e veneree
L'esame orale prevede la restituzione di tutti gli scritti e un colloquio sui temi affrontati a lezione nelle
seguenti Unità Didattiche:
Sanità pubblica
Ginecologia
Educazione alla salute
Ai fini della valutazione sarà considerato anche l'utilizzo della corretta terminologia e di un adeguato
linguaggio disciplinare.
Per ulteriori dettagli si rimanda a quanto specificato nei Sillabi delle singole Unità e alle indicazioni che
verranno date a lezione.

Orario di ricevimento

Su appuntamento
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