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Obiettivi

Promuovere le azioni necessarie al mantenimento della salute e alla prevenzione della disabilità

Identificare le necessità di cura e riabilitazione della persona in riferimento alla sfera fisica, psicologica e sociale,
suscettibili di recupero funzionale

Pianificare il programma di trattamento fisioterapico, individuando modalità appropriate, definendo parametri
dell'intervento in accordo col paziente

Realizzare l'intervento riabilitativo secondo gli obiettivi del progetto riabilitativo

Verificare l'efficacia complessiva del progetto riabilitativo
(Scheda di valutazione)

Contenuti sintetici

Identificare le capacità funzionali del paziente e i suoi bisogni in relazione ai contesti rilevanti per il paziente
specificando le risorse, le criticità e le eventuali barriere ambientali e sociali

Programma esteso

Identificare le necessità di cura e riabilitazione della persona in riferimento alla sfera fisica, psicologica e sociale,
suscettibili di recupero funzionale
Formulare la valutazione riabilitativa



Pianificare il programma di trattamento fisioterapico, individuando modalità appropriate, definendo parametri
dell'intervento in accordo col paziente
Realizzare l'intervento riabilitativo secondo gli obiettivi del progetto riabilitativo
Verificare l'efficacia complessiva del progetto riabilitativo
Formulare il progetto di educazione terapeutica per la persona assistita/care givers
Riflettere sulla propria pratica professionale con lo scopo di apprendere dall'esperienza
Riflettere sulla propria pratica professionale con lo scopo di apprendere dall'esperienza
Prendere in carico la persona secondo l'etica e la deontologia professionale

(Scheda di valutazione)

Prerequisiti

Idoneità sanitaria e formazione sulla Sicurezza come da Normativa (81/2008)

Modalità didattica

Esercitazioni e laboratori, r
elazioni scritte Valutazione),
project work (valutazione),
briefing e debriefing.

Apprendimento sul campo. Attività pratiche su pazienti con guida/supervisione (scheda di valutazione)

Materiale didattico

Casi clinici

Periodo di erogazione dell'insegnamento

annuale

Modalità di verifica del profitto e valutazione

Media di
Schede di valutazione
Elaborati
Project work

Esame pratico: presentazione di un caso clinico (anamnesi, valutazione iniziale, obiettivi di trattamento),



discussione sul ragionamento clinico, esemplificazione pratica di una parte del trattamento.

Orario di ricevimento

su appuntamento
antonella.martinelli@unimib.it e tutor di riferimento
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