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Obiettivi

Conoscere le caratteristiche cliniche della lesione midollare e le sue principali evoluzioni nel tempo.
(DdD 1)

Acquisire conoscenze relative agli approcci per la stimolazione del recupero neurologico intrinseco.
(DdD 1)

Comprendere le basi per la definizione di un trattamento riabilitativo globale nel paziente con lesione midollare.
(DdD 1)

Applicare le conoscenze acquisite per analizzare casi clinici di pazienti con lesione midollare, con riferimento ai
diversi quadri evolutivi.
(DdD 2)

Impostare un piano riabilitativo individualizzato integrando strategie per il recupero motorio e funzionale, sulla base
dell'inquadramento clinico.
(DdD 2)

Contenuti sintetici

Il recupero dopo una lesione del midollo spinale dipende dalla sede (livello) e dall'entita del danno. Il modulo
affronta la valutazione del paziente con lesione midollare, il progetto riabbilitativo e le specificta del trattamento
riabilitativo.



Programma esteso

- La lesione midollare

- Rinforzo della muscolatura residua

- Preparazione al rientro al domicilio.

- Terapia occupazionale

- Sport terapia.

- Definizione del “piano ausili personalizzato”

- Programmazione degli interventi per il reinserimento familiare e sociale.

Prerequisiti

conoscere la neuroanatomia , la neurofisiologia midollare e la semeiotica neurologica

Modalita didattica

Didattica erogativa in presenza - 6 ore
Didattica interattiva (discussione casi clinici) - 6 ore

Materiale didattico

Dispense del docente

Periodo di erogazione dell'insegnamento

primo semestre

Modalita di verifica del profitto e valutazione

Descritte nel syllabus dell'insegnamento
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