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Obiettivi

Durante il tirocinio del secondo anno, lo studente dovra:

1.

Sviluppare abilita operative nella conduzione, sotto la supervisione di tutor clinici, delle seguenti attivita:

raccolta dati anamnestici e osservazionali;

valutazione funzionale;

formulazione degli obiettivi di trattamento

intervento di rieducazione funzionale e fisioterapia nei principali quadri disfunzionali suscettibili di
trattamento riabilitativo.

(DdD 2 — Conoscenza e capacita di comprensione applicate)

. Prendere in carico la persona assistita nel rispetto dell’etica e della deontologia professionale, riflettendo

criticamente sulla propria pratica.
(DdD 3 — Autonomia di giudizio)

. Eseguire il trattamento fisioterapico in coerenza con il progetto riabilitativo, definendone, monitorandone e
verificandone gli obiettivi.
(DdD 2 e 3)

. Utilizzare strategie comunicative efficaci e adeguate nella relazione con pazienti, caregiver e altri

professionisti sanitari.
(DdD 4 — Abilita comunicative)

. Pianificare i propri obiettivi di apprendimento e autoapprendimento, tenendo conto delle risorse disponibili

nel contesto formativo.
(DdD 5 — Capacita di apprendere)



Contenuti sintetici

Identificare le capacita funzionali del paziente e i suoi bisogni in relazione ai contesti rilevanti per il paziente
specificando le risorse, le criticita e le eventuali barriere ambientali e sociali

Programma esteso

Identificare le necessita di cura e riabilitazione della persona in riferimento alla sfera fisica, psicologica e sociale,
suscettibili di recupero funzionale

Formulare la valutazione riabilitativa

Pianificare il programma di trattamento fisioterapico, individuando modalitd appropriate, definendo parametri
dell'intervento in accordo col paziente

Realizzare l'intervento riabilitativo secondo gli obiettivi del progetto riabilitativo

Verificare I'efficacia complessiva del progetto riabilitativo

Formulare il progetto di educazione terapeutica per la persona assistita/care givers

Riflettere sulla propria pratica professionale con lo scopo di apprendere dall'esperienza

Riflettere sulla propria pratica professionale con lo scopo di apprendere dall'esperienza

Prendere in carico la persona secondo l'etica e la deontologia professionale

Prerequisiti

Idoneita sanitaria e formazione sulla Sicurezza come da Normativa (81/2008)

Modalita didattica

Le attivita si svolgeranno nei reparti, ambulatori, presidi sotto la supervisione dei Tutor clinici appositamente
assegnati e coordinati da un docente “coordinatore delle attivita professionalizzanti e di Tirocinio Clinico”.

Esercitazioni e laboratori, relazioni scritte (Valutazione),
briefing e debriefing.

Apprendimento sul campo. Attivita pratiche su pazienti con guida/supervisione (scheda di valutazione)

Materiale didattico

Casi clinici

Periodo di erogazione dell'insegnamento



Annuale

Modalita di verifica del profitto e valutazione
Media di
Schede di valutazione

Elaborati

Esame pratico: presentazione di un caso clinico (anamnesi, valutazione iniziale, obiettivi di trattamento),
discussione sul ragionamento clinico, esemplificazione pratica di una parte del trattamento.

Orario di ricevimento
su appuntamento

gianluca.bazzan@unimib.it (sede di Carate B.Za)
stefano.panzeri@unimib.it (sede di Bergamo)
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