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Obiettivi

Acquisire conoscenze delle patologie oncologiche in termini di epidemiologia, terapie e i relativi effetti collaterali di
interesse riabilitativo (DdD1)

Acquisire consocenze degli interventi riabilitativi descritti in letteratura per le persone con patologia oncologica
(DdD1)

Acquisire competenze nella predisposizione di interventi riabilitativi appropriati per la persona con patologia
oncologica (DdD2)

Identificare in autonomia il bisogno riabilitativo della persona con malattia oncologica (DdD3)

Eseguire una simulazione di primo colloguio anamnestico oncologico (DdD4)

Contenuti sintetici
Contesto epidemiologico dei tumori, terapie oncologiche e relativi effetti collaterali
La presa in carico della persona con patologia oncologica: un approccio multidisciplinare

L’intervento riabilitativo in ambito oncologico e palliativo: il ruolo del fisioterapista tra Exercise Oncology e
competenze comunicative

Programma esteso



-L’epidemiologia dei tumori

-Le terapie oncologiche e i relativi effetti collaterali di interesse riabilitativo (Osteoporosi, Fatigue, Neuropatie,
Linfedema, Dolore, Aspetti psicologici)

¢ |L bisogno riabilitativo in ambito onoclogico
-La presa in carico multidisciplinare della persona affetta da tumore

-I percorsi riabilitativi nelle disabilita delle persone con patologia oncologica (La riabilitazione nei tumori della
mammella, toraco polmonari, urogenitali, di testa e collo, dell'osso, del sistema nervoso centrale)

-Exercise Oncology

-Le cure palliative e la riabilitazione nella fase terminale della malattia

-Le scale di valutazione e gli indicatori nella presa in carico riabilitativa della persona con patologia oncologica
¢ Discussione di Casi Clinici

¢ Role play colloquio anamnestico

Prerequisiti

/

Modalita didattica
Didattica erogativa: Lezioni frontali (7 ore)

Didattica interattiva: Discussione di casi clinici, lavori in piccolo gruppo, Role-Paly, Utilizzo ARS (wooclap e kahoot)
(5 ore)

Materiale didattico

-Schieroni M.P., “La riabilitazione in oncologia. La presa in carico multidisciplinare e i percorsi riabilitativi
diagnostico-terapeutici dei pazienti affetti da tumore”, Ivrea (TO), Edizioni medico-scientifiche s.r.l, 2017

-Slide

-Articoli scientifici

Periodo di erogazione dell'insegnamento



Secondo Semestre

Modalita di verifica del profitto e valutazione

Non é previsto un esame finale

Orario di ricevimento

Su appuntamento
valentina.conti@unimib.it
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