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Obiettivi

Lo studente deve sapere: •Assistere i medici durante i vari interventi odontoiatrici •Analizzare e Descrivere le varie
parti il riunito •Sterilizzare la strumentazione e fornire gli strumenti richiesti per la prestazione di igiene •Compilare
la cartella clinica/charting e sondaggio parodontale •Riconoscere gli strumenti per la pratica di igiene •conoscere la
numerazione dentaria

Contenuti sintetici

Lo studente deve apprendere: •Le prime basi di igiene nella preparazione dello strumentario e del riunito
necessario per lo svolgimento dell’attività •I contenuti di una cartella clinica e la modalità di compilazione di questa
•Le manovre di sterilizzazione dello strumentario e disinfezione del riunito •Le prime basi per un corretto
l’approccio al paziente •Assistenza alla poltrona nelle varie sezioni dell’odontoiatria

Programma esteso

Al termine del primo anno di corso lo studente deve essere in grado di:

1. conoscere le caratteristiche ed il contesto organizzativo di ciascuna sede distinguendo il ruolo delle diverse
figure che vi operano;

2. svolgere attività inerenti all’ igiene orale propedeutiche a quelle proprie dell’igienista dentale in relazione ai
contenuti appresi e alle esercitazioni effettuate (vedi elenco sotto riportato delle TECNICHE DI IGIENE
ORALE DELLE ATTIVITÀ PROPEDEUTICHE DI TIROCINIO);

3. descrivere e spiegare l’utilizzo dello strumentario specifico e del materiale sanitario presente in un
ambulatorio odontoiatrico;



4. assistere il paziente, durante e dopo l’esame odontoiatrico utilizzando il materiale e lo strumentario
occorrente;

5. assistere il paziente nella fase di accoglienza nella struttura ospedaliera nell’unità operativa di riferimento;
6. eseguire l’esame extra ed intra-orale (ispezione- palpazione- auscultazione) utilizzando il materiale e lo

strumentario adeguato;
7. eseguire fotografie intraorali.

TECNICHE DI IGIENE ORALE DELLE ATTIVITA’ PROPEDEUTICHE AL TIROCINIO

osservazione dell’attività negli ambulatori nella sua globalità;
il lavaggio delle mani: sociale, antisettico, preoperatorio;
preparazione e confezionamento del riunito ed organizzazione dello strumentario in base alla prestazione
disinfezione dell’unità operativa e sterilizzazione dello strumentario;
accoglienza, preparazione e dimissione del paziente;
ripristino del materiale di consumo;
le posture di base;
conoscere le competenze professionali dell’igienista dentale relative all’assistenza e cura del paziente;
conoscere i principi di prevenzione primaria delle affezioni del cavo orale;
conoscere le metodiche di motivazione all’igiene orale;
conoscere i materiali di igiene orale domiciliare;

Prerequisiti

Modalità didattica

Il tirocinio prevede la frequenza presso la Clinica odontoiatrica o le sedi convenzionate con la
supervisione di tutor del profilo professionale con la possibile interazione con personale
odontoiatrico.
Durante il briefing giornaliero vengono discussi i casi dei pazienti trattati durante l’attività
pratica.

Materiale didattico

Manuale Operativo studenti di igiene dentale, seconda edizione; Ariesdue

Wilkins Esther, La pratica clinica dell’igienista dentali, PICCIN.

Periodo di erogazione dell'insegnamento

Annualità singola (ottobre-settembre)

Modalità di verifica del profitto e valutazione



L’acquisizione delle competenze pratiche viene monitorata grazie alla supervisione dei tutor e
viene registrata mediante il libretto di tirocinio. Il direttore delle attività didattiche di tirocinio ha
il compito di verificare tale libretto.
La verifica delle competenze prevede anche una prova scritta con test a risposte chiuse e
domande aperte , una simulazione di compilazione della cartella clinica (charting e valutazione
parodontale) a cui segue un colloquio sugli argomenti svolti durante il tirocinio, con
discussione di casi clinici.

Orario di ricevimento

Martedì e venerdì ore 8.30-12.00 previa richiesta via mail

Sustainable Development Goals

SALUTE E BENESSERE
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