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Obiettivi formativi

L’obiettivo del laboratorio è approfondire la relazione tra il framework teorico e operativo della sostenibilità e il
lavoro sviluppato nell’ambito del lavoro sociale, favorendo l’apertura a un approccio multidisciplinare e l’adozione
di nuove strategie d’azione per il social work.

In riferimento ai descrittori di Dublino:
Conoscenza e capacità di comprensione: Le/gli studenti acquisiranno conoscenze sulle trasformazioni sociali in
atto e sulle principali sfide che queste pongono al lavoro sociale, con particolare attenzione ai temi della
sostenibilità e dell’innovazione nelle pratiche professionali. Verrà approfondita la rilevanza di un approccio
multidisciplinare e olistico tanto all’analisi dei problemi che alla pianificazione di interventi. Particolare attenzione
verrà data al framework degli SDG.
Conoscenza e capacità di comprensione applicate: attraverso il confronto con le docenti e le attività pratiche e
lavori di gruppo, le/gli studenti svilupperanno la capacità di utilizzare strumenti di assessment e progettazione
sostenibile in contesti professionali concreti, integrando teoria e pratica; familiarizzando con alcune piattaforme di
raccolta e condivisione dati, così come alcune fonti e banche dati di particolare rilevanza
Autonomia di giudizio: Il laboratorio stimolerà la riflessione critica, favorendo l’analisi autonoma delle dinamiche
del cambiamento sociale e delle implicazioni operative per l’agire professionale delle/dei social worker. Attraverso
il lavoro di gruppo, le/gli studenti estrapoleranno criteri di valutazione e categorie di analisi dalla teoria e dagli
esempi presentati, per poi applicarli a casi concreti.
Abilità comunicative: Le/gli studenti miglioreranno la loro capacità di comunicare in modo chiaro e argomentato,
anche attraverso la presentazione di lavori di gruppo.
Capacità di apprendere: Il percorso didattico si propone di rafforzare l’apprendimento promuovendo l’autonomia
nello studio, l’attitudine alla ricerca e l’apertura al confronto interdisciplinare.

Contenuti sintetici



Il laboratorio esplora alcune tendenze di mutamento sociale e il loro impatto sul lavoro sociale. In particolare,
approfondisce l’uso di strumenti di assessment per valutare la sostenibilità nei progetti e nelle pratiche
professionali. Il percorso didattico combina lezioni frontali e attività di gruppo.

Programma esteso

Il laboratorio si compone di due parti strettamente connesse.
Da un lato, il laboratorio fornirà la possibilità di riflettere su alcune delle principali sfide che il mutamento sociale
pone al social work: mutamenti demografici, processi di avvicendamento generazionale, crisi globali e nuove
vulnerabilità, disuguaglianze di genere, violenza sulle donne, nuove tecnologie.
Dall’altro verranno analizzati alcuni degli strumenti a disposizione per l’integrazione del tema della sostenibilità
nella pratica del lavoro sociale, con una particolare attenzione al framework degli SDG e alla problematica della
rilevazione degli impatti di progetto. Le attività includeranno la familiarizzazione con software e archivi di
informazioni conformi con i principi dell’open science.

Prerequisiti

Conoscenze sociologiche e di metodologia della ricerca sociale.

Metodi didattici

Didattica erogativa: 40%: Introduzione delle tematiche da parte delle docenti attraverso lezioni frontali e slides,
seminari tenuti da persone esperte.
Didattica interattiva: 60%: Discussione dei temi e dei materiali proposti da parte delle/degli studenti, realizzazione
di sintesi e comparazione dei materiali raccolti, realizzazione di un elaborato finale.

Modalità di verifica dell'apprendimento

Il superamento del laboratorio viene accertato sulla base della partecipazione e degli interventi di studentesse e
studenti alle lezioni. Si richiede la partecipazione ad almeno il 75% delle lezioni e degli incontri per un minimo di 18
ore sulle 24 previste. È fortemente consigliata la partecipazione al primo incontro e all’ultimo incontro, durante il
quale avverrà l’esposizione del lavoro di gruppo finale, che verrà realizzato da gruppi di massimo 3 persone.
Durante ogni incontro verrà accertato il livello di comprensione, rielaborazione critica e esposizione dei concetti
trattati.

Testi di riferimento

I testi di riferimento saranno comunicati durante il primo incontro.
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