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Obiettivi

L’insegnamento si propone di fornire allo studente le conoscenze teoriche e cliniche relative allimpiego della
medicina estetica nel distretto oro-facciale. Verranno approfondite le indicazioni, i limiti, gli aspetti anatomici,
farmacologici e medico-legali delle principali procedure di medicina estetica di interesse odontoiatrico, con
particolare attenzione alla sicurezza del paziente e all'integrazione multidisciplinare dei trattamenti.

Contenuti sintetici

natomia estetica del volto.

Invecchiamento del terzo inferiore del viso.
Tossina botulinica.

Filler a base di acido ialuronico.

Gestione delle complicanze.

Approccio multidisciplinare odontoiatrico.
Aspetti normativi e medico-legali.

Programma esteso
Modulo 1 — Introduzione alla medicina estetica

Evoluzione della medicina estetica.

Ruolo dell’'odontoiatra nel trattamento del distretto oro-facciale.
Indicazioni cliniche e limiti operativi.

Modulo 2 — Anatomia applicata



Anatomia del volto.

Compartimenti adiposi.

Muscolatura mimica.
Vascolarizzazione arteriosa e venosa.
Zone anatomiche ad alto rischio.
Modulo 3 — Invecchiamento facciale

Alterazioni scheletriche.
Alterazioni cutanee.

Perdita dei volumi.

Analisi del profilo facciale.
Modulo 4 — Tossina botulinica

Farmacologia.

Meccanismo d’azione.

Indicazioni estetiche.

Bruxismo e ipertrofia masseterina.
Tecniche infiltrative.

Complicanze e gestione.

Modulo 5 — Acido ialuronico e filler

Caratteristiche dei filler.
Reologia.

Indicazioni cliniche.
Tecniche infiltrative.
Labbra.

Solchi nasolabiali.
Regione periorale.
Mento e mandibola.
Modulo 6 — Complicanze

Edema.

Ecchimosi.

Noduli.

Occlusioni vascolari.

Diagnosi precoce.

Gestione delle emergenze.

Utilizzo dell'ialuronidasi.

Modulo 7 — Approccio multidisciplinare

Medicina estetica e ortodonzia.
Medicina estetica e implantologia.
Medicina estetica e protesi.

Smile Design e armonizzazione facciale.
Modulo 8 — Aspetti etici e medico-legali

Consenso informato.

Documentazione fotografica.
Responsabilita professionale.

Gestione delle aspettative del paziente.
Discussione di casi clinici

Analisi guidata di casi clinici reali con pianificazione diagnostica e terapeutica.



Prerequisiti

Conoscenze di anatomia umana, anatomia testa-collo, fisiologia, farmacologia e discipline odontoiatriche di base.

Modalita didattica

Lezioni frontali integrate da presentazione di casi clinici, discussione interattiva, analisi iconografica e revisione
della letteratura scientifica piu recente.

Materiale didattico
Slide fornite dal docente.
Articoli scientifici selezionati.

Linee guida nazionali e internazionali.
Materiale iconografico clinico.

Periodo di erogazione dell'insegnamento

Modalita di verifica del profitto e valutazione
Valutazione mediante colloquio orale finalizzato all’'accertamento delle conoscenze teoriche, della capacita di

ragionamento clinico e della corretta pianificazione terapeutica nei trattamenti di medicina estetica del distretto oro-
facciale.

Orario di ricevimento

annuale
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