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Obiettivi

Le conoscenze apprese durante il corso e le esercitazioni permetteranno allo studente di acquisire le competenze
per affrontare le tematiche relative alla salute femminile. Questo ambito è vasto poiché comprende sia le
modificazioni fisiologiche che avvengono nel ciclo della riproduzione che le patologie della fertilità, della gravidanza-
parto e dell’apparato genitale femminile.

Contenuti sintetici

Il corso si prefigge di fornire le conoscenze di base dell’anatomia e della fisiologia dell’apparato genitale femminile
e nozioni di patologia, che consentano al medico di medicina generale un intervento diretto di prevenzione e/o di
trattamento per le patologie più semplici, l’invio allo specialista ginecologo per la diagnosi e la terapia delle
patologie più complesse. Per conseguire queste finalità, il corso comprende una sezione di anatomia e fisiologia
dell’apparato genitale, di fisiopatologia fetale ed una sezione di patologia ostetrica e ginecologica con riferimenti
specifici di diagnostica, trattamento e prevenzione.

Programma esteso

? PROGRAMMA DETTAGLIATO – GINECOLOGIA E OSTETRICIA
? 1. BASI
• Anatomia apparato genitale femminile
• Fisiopatologia asse ipotalamo–ipofisi–ovaio
• Modificazioni della gravidanza
• Visita ostetrica e ginecologica



? 2. OSTETRICIA – GRAVIDANZA
? Assistenza alla gravidanza
• Antenatal care (esami, controlli), farmaci e gravidanza
• Screening prenatale
• Ecografia ostetrica
? Patologie della gravidanza
• Diabete gestazionale
• Colestasi gravidica
• Ritardo di crescita fetale
• Patologia ipertensiva (pre-eclampsia, eclampsia)
? Infezioni
• Infezioni in gravidanza

? 3. TRAVAGLIO E PARTO
? Fisiologico
• Parto normale
• Meccanismo del parto
? Patologico
• Parto pretermine
• Gravidanza gemellare (anche complicanze della gravidanza)
• Parto distocico
• MEF (cause e gestione)

? Emergenze ostetriche
• Emorragia antepartum
• Emergenze ostetriche

? 4. GINECOLOGIA GENERALE
? Patologia benigna
• Fibromi
• Endometriosi
• Cisti ovariche
? Uroginecologia
• Incontinenza urinaria
• Prolasso
? Infertilità
• Cause
• Approccio diagnostico e PMA

? 5. INFEZIONI E PREVENZIONE
• Infezioni genitali
• HPV e prevenzione (vaccino, screening)

?? 6. ONCOLOGIA GINECOLOGICA
? Oncologia 1
• Carcinoma ovarico
? Oncologia 2
• Carcinoma endometrio
• Carcinoma della cervice
• Tumori vulvari

? 7. CHIRURGIA
• Chirurgia ginecologica

?? 8. CONTRACCEZIONE E IVG



• Metodi contraccettivi
• Interruzione volontaria di gravidanza

9. CASI CLINICI
• Casi presentati
• Esercitazioni pratiche:
o parto normale
o visita ginecologica

Prerequisiti

Conoscenze di anatomia, embriologia, fisiologia, patologia generale, farmacologia

Modalità didattica

Lezioni frontali (modalità erogativa), Esercitazioni su casi clinici (didattica interattiva), Esercitazioni pratiche,
Tirocinio

Materiale didattico

1. materiale fornito a lezione (presentazioni delle lezioni e casi clinici)
2. articoli scientifici di interesse

3) Compendio di Ostetricia e Ginecologia - Nappi - Tommaselli
Editore: IDELSON-GNOCCHI Edizione: 2015 ISBN: 9788879475952

4) Essential Obstetrics Gynaecology - FifthEdition Edited by Ian Symonds & Sabaratnam Arulkumaran/ 2013
ISBN:9780702030680

5) Obstetrics & Gynaecology Hannah Kither, Sarah Kitson, Louise Wan, Emma Crosbie. Edited by EUREKA 2017
ISBN: 9781907816987

6) Manuale di Sala Parto- Valle A, Bottino S, Meregalli V, Zanini A, Lissoni D, Locatelli A. Edi Ermes 2022 ISBN-13
978-8870518054

Periodo di erogazione dell'insegnamento

2° semestre

Modalità di verifica del profitto e valutazione



Verra' considerato il risultato di eventuali prove in itinere (discussione di casi, questionari) e analizzato uno
scenario sperimentato durante il tirocinio o una lezione mediante preparazione di un breve elaborato

La prova orale finale sarà un colloquio di discussione sugli argomenti svolti a lezione e sul programma con due
docenti rispettivamente di Ostetricia e di Ginecologia

Orario di ricevimento

Su appuntamento, contattare il docente via mail

anna.locatelli@unimib.it
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