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Monastier 2019

Si riparte! Con il fermo immagine ben impres-

so nella nostra memoria, del congresso eu-

ropeo della European Academy of Optometry 

and Optic, a Roma, evento che ha lasciato 

in tutti noi quel buon retrogusto delle cose 

buone, della consapevolezza di aver fatto un 

buon lavoro, premiati dalla eccezionale pre-

senza di un parterre internazionale. Ripartiamo, o meglio 

proseguiamo, nel nostro cammino di aggiornamento.

Monastier è una tappa fondamentale per la nostra formazione professionale. 

Lo è, perché  propone una serie di argomenti ad ampio spettro: attuali per quel 

che riguarda gli aspetti legali-fiscali; innovativi per quanto concerne l’aspetto tec-

nico-scientifico. 

Lo è, perché premia una terra laboriosa, coerente e geograficamente splendida 

(Unesco docet); forte della sua caparbietà a superare ciclicamente le sfide che 

l’odierna modernità ci propone. 

In questo contesto, diamo il via ad una stagione — il nostro calendario profes-

sionale — ricca di incontri fitti ed interessanti, che metteranno tutti noi in grado 

di poter arricchire ulteriormente il nostro bagaglio culturale, per nulla inferiore a 

quello del resto di Europa, e Roma ce l’ha dimostrato.

Ancora una volta, la scaletta degli eventi è fitta e — siamo sicuri — riuscirà a 

coinvolgere il nostro pubblico, coloro che, da sempre, fanno della cultura pro-

fessionale uno stile di vita.

Vi aspettiamo, ancora una volta, numerosi.

Giuseppe Sicoli

Presidente Adoo
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11.00 Registrazione

13.00 - 14.00 Welcome lunch a buffet

14.00 - 15.00

60 anni di lenti progressive: scelta della 
lente e valutazione di parametri e caratteri-
stiche per garantire il comfort visivo 
Salvatore Cisternino, ottico optometrista, Ja-
copo Palano, laureando in ottica e optometria 
Università del Salento, Diego Ramires, 
ottico optometrista

15.00 - 16.00

Efficacia ed importanza del training visivo op-
tometrico: studio clinico di un bambino con 
ambliopia e disordini della visione binoculare
Giuseppe Palmisano, ottico optometrista, 
docente Università del Salento

16.00 - 16.30 Coffee break

16.30 - 17.00
Il comportamento del sistema visivo in pre-
senza di luce blu a differenti illuminazioni
Piercarlo Loparco, ottico optometrista

17.30 - 18.30

Aberrazioni visive e qualità della vita in 
soggetti con cheratocono: lenti corneali 
o sclerali?
Domenico Brigida, ottico optometrista e psi-
cologo, Claudio De Pasquale e Cristina Luisi, 
ottici optometristi

9.00 - 10.00

Creare e trattare il profilo di rischio 
della miopia
Maria Giulia Muzzi, ottico e responsabile ser-
vizio tecnico

10.00 - 11.00 Inaugurazione Congresso

11.00 - 11.30 Coffee break

11.30 - 12-00 Informazioni in pillole

12.00 - 13.00

Tavola rotonda DPI e dispositivi medici 
Nuove norme per il centro ottico: tutto quel-
lo che devi sapere per rimanere in regola
Con la partecipazione dei principali 
esperti del settore

13.00 - 14.00 Pranzo a buffet
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14.00 - 14.10 Informazioni in pillole

14.10 - 15.00

L’utilizzo della tomografia a coerenza ottica 
del segmento anteriore nella contattologia 
specialistica
Antonio Calossi, optometrista,  
docente Università degli Studi di Firenze

15.00 - 15.10 Informazioni in pillole

15.10 - 16.00

Guardare attraverso... Occhiali e lenti a con-
tatto: riscopriamo il concetto di “su misura”
Alice Cantamessa, Andrea Panzeri e Sara Sar-
tori, ottici optometristi

16.00 - 16.30 Coffee break

16.30 - 16.40 Informazioni in pillole

16.40 - 17.30 

La distanza di utilizzo degli smartphone nei 
giovani e nei presbiti
Laura Boccardo, optometrista,  
docente Università degli Studi di Firenze

Workshop  (17.00 - 18.00)
Lenti a contatto multifocali: ma è tutta que-
stione di aberrazioni?
Giorgio Parisotto, ottico optometrista

17.30 “Incontro senza giacca”: i soci Adoo si incontrano per un informale e costruttivo confronto

21.00 Cena insieme 2019 e intrattenimento musicale

09.30 - 09.40 Informazioni in pillole Informazioni in pillole

9.40 - 10.30

Valutazione visiva della postura:  
il ruolo dell’ottico optometrista
Alberto Merlo, ottico optometrista, e Vanni 
Jeni, osteopata e posturologo

Workshop (9.30 - 10.30)
Prevenzione e gestione dei problemi in orto-
cheratologia con le lenti Omega CL
Giuseppe Toffoli e Mirko Chinellato,  
ottici optometristi

10.30 - 11.00 Coffee break

11.00 - 11.10 Informazioni in pillole

11.10 - 13.00

Tematiche legali relative ai controlli 
e alle verifiche presso i centri ottici
Paolo Noli, consulente legale Federottica

Aggiornamenti su tematiche fiscali
Giuseppe Piazzolla, 
consulente fiscale Federottica

13.00 Pranzo a buffet
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